
青森県視覚障害者情報センター発行録音雑誌（平成２９年４月現在）

　　　雑　誌　名 内容
発行
頻度

巻数（時間）

1 青い森通信

センターからのお知らせ
新刊録音・点字図書の紹介
おすすめ図書の紹介
サピエ図書館人気図書ランキング
月のカレンダー

月１回
1巻　　90分
デイジー版

2 はまなすシリーズ

新聞拾い読み（「東奥日報」「朝日新
聞」「読売新聞」等の記事抜粋）
地域情報 ＨＰ「まるごと青森」より
青森県視覚障害者福祉会コーナー
県内三市ベストセラー情報
情報コーナー　※随時

月１回

1巻　９０分
※デイジー版
は青い森通信
デイジー版に
収録

3 声の心技体 相撲関連情報 月1回　 1巻　９０分
デイジー版

4 東奥文芸
東奧日報に掲載の短歌・俳句・川柳
を収録

月1回　 1巻　６０分

5 墨字図書情報 新刊書等の紹介 月1回　 デイジー版



相互貸借録音雑誌（平成２９年４月現在）
※他施設で製作している雑誌です

　　テープ雑誌名 　回　数 巻数（時間）

1 日盲連アワー(ﾃﾞｲｼﾞｰ版あり) 月1回 1巻　　90分

2 厚生(ﾃﾞｲｼﾞｰ版あり) 隔月 1巻　　60分

3 声の食生活情報 (ﾃﾞｲｼﾞｰ版あり) 月1回 1巻　　60分

4 朝日歌壇・俳壇 月1回 2巻　　90分

デイジー雑誌名 回数 時間

1

にってんデイジーマガジン
①にってんボイス（日本点字図書
館）新刊案内偶数月収録
②ブックウェーブ（墨字新刊図書情
報 毎月収録
③ニュー用具タイムズ（製品紹介
年４回）
④ホームライフ（暮らしの情報・話題
毎月収録）
⑤医学研究〔「新医学」・「東洋医学」
の統合」毎月収録
⑥文藝春秋（政治経済、小説、全文
朗読版 毎月収録）
⑦おしゃれなひととき

月1回 ５０時間

2
ホームライフ
（にってんデイジーマガジン抜粋）

月1回 ２時間

3
医学研究
（にってんデイジーマガジン抜粋）

月1回 ３時間半

4
ニュー用具タイムズ
（にってんデイジーマガジン抜粋）

年４回 ２時間半

5 日盲連アワー（テープ版あり） 月1回 １時間半

6 厚生（テープ版あり） 隔月 ６０分

7 日経パソコン 月1回 ６時間半

8 文芸春秋 月1回 ３０時間

9 オール読物 月1回 ３０時間

10 小説新潮 月1回 ３０時間

11 小説現代 月1回 ３０時間

12 小説すばる 月1回 １０時間

13 文学界 月1回 20時間

14 ミステリーズ 隔月 15時間

15 PHP 月1回 ３時間



相互貸借録音雑誌（平成２９年４月現在）
※他施設で製作している雑誌です

16 選択 月1回 ９時間

17 世界 月1回 ２５時間

18 ジュニアエラ 月1回 ４時間

19 週刊現代 毎週 ９時間

20 週刊朝日 毎週 １０時間

21 週刊文春 毎週 １０時間

22 週刊新潮 毎週 １０時間

23 週刊ポスト 月1回 １３時間

24 女性自身 月2回 ６時間

25 旅行読売 月1回 ８時間

26 ジェイ・ノベル 月1回 15時間

27 きょうの健康 月1回 ８時間

28 ラジオ深夜便 月1回 ５時間

29 医道の日本 月1回 １４時間

30 安心 月1回 9時間

31 壮快 月1回 10時間

32 ＮＨＫ 短歌 月１回 ５時間半

33 ＮＨＫ 俳句 月1回 ３時間

34 趣味の園芸 月1回 ６時間

35 声の食生活情報　（テープ版あり） 月1回 １時間

36 耳の新聞（音楽ＣＤ） 月1回 １時間２０分

37 おしゃれなひととき（音楽ＣＤ） 季刊 ４０分

38 東京くらしネット（音楽ＣＤ） 隔月 １時間

39 タイガース 月1回 2時間

40 ベースボールマガジン 月1回 2時間

41 週刊ﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙマガジン 月1回 2時間

42 ナンバー 月2回 ８時間

43 アスリートマガジン 月1回 ６時間

44 大相撲ジャーナル 月1回 6時間

45 ジャフメイト 月1回 1時間



相互貸借録音雑誌（平成２９年４月現在）
※他施設で製作している雑誌です

46 本の雑誌 月1回 １０時間

47 日経サイエンス 月1回 7時間

48 サイエンスかわら版 月1回 4時間

49 日経マネー 月1回 10時間

50 東洋経済 月1回 1時間半

51 川柳春秋 季刊 ５時間半

52 川柳番傘 月１回 ２時間半

53 暮しの手帖 隔　月 １０時間

54 婦人公論 月2回 １２時間

55 歴史街道 月１回 ５時間

56 ライト＆ライフ 月1回 1時間半

57 ニューズウィーク日本版 毎週 ３時間

58 愛盲時報 ４０分

59 オレンジページ 月2回 ４時間半

60 ステラ 毎週 1時間半

61 エッセ 月1回 １時間１５分

62 アエラ 毎週 1時間半




