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凡    例

１  この図書目録は、２０2１年４月～２０２２年３月までの間に当センター

の蔵書となった録音図書（デイジー図書 212 タイトル、マルチメディア

デイジー図書 16 タイトル、一般ＣＤ図書4８タイトル）・点字図書（275

タイトル）をまとめたものです。

２  分類は日本十進分類（NDC）に基づいて分類しております。

３  記載事項は、図書名、著者表示（著者・編者・訳者等）、時間数・冊

数、備考の順です。

４  近代小説（913.6）については、著者名の五十音順にしてあります。

５  備考欄の A の記号は、郷土資料を示します。

貸出方法等について

１．貸出の申込

(１) 貸出希望は、手紙（点字・墨字）又は電話等でお申込みください。    

(２) 希望の際、氏名、図書名、著者名をお知らせください。

２．貸出数

1 人 1 回、2 タイトルです。



３．貸出期間

（１）往復の郵送日数を除き、図書がお手元に届いてから１５日以内で

す。ただし、医学関係の専門図書については２０日以内です。

（２）貸出期間の延長を希望する時は、その日数をお知らせください。

４．返却方法

郵送袋又は郵送ケースの宛名カードを裏返してお近くの郵便局か郵

便ポストに投函してください。

５．費用

貸出・郵送料とも無料です。

６．その他

（１）借り受けした図書は他の人に、また貸しすることはできません。

（２）図書については、破損したり、汚したりしないよう大切にお取り扱い

ください。

（３）借り受けした図書を紛失したり、破損したりした時はすぐに連絡してく

ださい。場合によっては、弁償していただくこともあります。

（４）希望する図書がこの目録にない場合でも、全国の図書館からお探し

しますので、いつでもお問い合わせください。当センターの利用者以外

の方は、地元の点字図書館にお申込みください。

７．お願い

（１）住所の変更は必ずご連絡ください。

（２）点字で希望図書等を申し込まれる際は、白紙をご使用ください。
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

本当は恐ろしい儒教
～人格を磨く信仰か、ゆがんだ支配思想か～

内藤　博文　 7:50

キケロー
人と思想　173

角田　幸彦 13:59

フーコー
人と思想　158

今村　仁司　ほか 8:01

神様の道しるべ 椎原　勇 3:46

人生を変える７つの秘儀 江原　啓之 3:36

精神世界３．０
～私たちは何を信じ、何を捨てるべきか～

秋山　眞人　ほか 8:38

たましいを癒すお祓いフィトセラピー 江原　啓之　ほか 5:04

１００　哲学

【１２０　東洋思想】

【１３０　西洋哲学】

【１４０　心理学】

3



図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

わたしは愛される実験をはじめた。 浅田　悠介 6:55

あなたは、あなたなりに生きれば良い。
～自分の無意識に気づき、それを認めれば、
道は拓ける～

加藤　諦三 5:10

頑張りすぎずに、気楽に
～お互いが幸せに生きるための
バランスを探して～

キム　スヒョン
ほか

4:35

行動瞑想
～「窮屈な毎日」から自由になるヒント～

白取　春彦 6:21 A

偉人もみんな悩んでいた こざき　ゆう　ほか 2:51

戦国の北奥羽南部氏 熊谷　隆次　ほか 10:11 A

奇跡のパイロット
～零戦無敵神話　三上一禧「自伝」より
弘前出身・陸前高田在住～

知坂　元 2:11 A

2００　歴史

【2８０　伝記】

【１５０　倫理学．道徳】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

食肉の帝王
～同和と暴力で巨富を掴んだ男～

溝口　敦 9:39

波瀾万丈　折り鶴 鶴　舞子 2:32

牧野富太郎　～日本植物学の父～
はじめて読む科学者の伝記

清水　洋美　ほか 4:21

ミリンダ王　～仏教に帰依したギリシャ人～
人と思想　１６３

森　祖道　ほか 9:04

女ひとり温泉をサイコーにする５３の方法 永井　千晴 7:21

武器ではなく命の水をおくりたい
中村哲医師の生き方

宮田　律 4:15

老いの落とし穴 遥　洋子 4:12

【29０　地理. 地誌. 紀行】

３００　社会科学

【３３０　経済】

【３６０　社会】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

定年が楽しみになる！オヤジの地域デビュー 清水　孝幸　ほか 3:57

襲撃　～裏社会で最も恐れられた男たち～ 大下　英治 10:34

半グレ　～反社会勢力の実像～
ＮＨＫスペシャル
取材班

4:56

世界が注目する日本の介護
～あおいけあで見つけたじいちゃん・
ばあちゃんとの向き合い方～
介護ライブラリー

加藤　忠相　ほか 4:16

ロヒンギャ　差別の深層 宇田　有三 13:34

日本人が大切にしてきた伝統のウソ
～あの行事・習慣・文化のよもやの
由緒とは！～

オフィステイクオー 6:34

青森のむかし話
青森県小学校
国語研究会　ほか

5:08 A

親と子の心をつなぐ日本「名作」昔ばなし
～話し方のポイントつき～

齋藤　チヨ 6:31

【３８０　風俗習慣．民俗学．民族学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

科学者になりたい君へ
１４歳の世渡り術

佐藤　勝彦 5:45

日常の不思議を物理学で知る
～文系でもよくわかる～

松原　隆彦 5:41

イモムシの教科書 安田　守 9:00

わたしたちのカメムシずかん
～やっかいものが宝ものになった話～
たくさんのふしぎ傑作集

鈴木　海花　ほか 1:06

カラスのいいぶん
～人と生きることをえらんだ鳥
ノンフィクション・生きものって、おもしろい！～

嶋田　泰子　ほか 2:43

オランウータンに会いたい 久世　濃子 3:41

【４2０　物理学】

【４８０　動物学】

４００　自然科学

【４００　自然科学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

病人と看病人 野口　晴哉 6:51

古典から学ぶ経絡の流れ 浅川　要 12:55

家でも外でも転ばない体を２カ月でつくる！
～寝たきりの大きな原因である転倒・骨折を
この方法で防ぐ～

安保　雅博　ほか 2:34

男の便秘、女の便秘
～便秘を治せばこころも治る～

前田　孝文 10:00

ストレス０！で内臓脂肪が落ちる食べ方 栗原　毅 2:48

腸内細菌の逆襲
～お腹のガスが健康寿命を決める～

江田　証 7:24

「閉経」のホントがわかる本
～更年期の体と心がラクになる！～

対馬　ルリ子
ほか

9:03 A

老い楽のすゝめ
～内科医が贈る健康長寿への道しるべ
健康に暮らす秘訣から腎臓を護るコツまで
一挙紹介～

日ノ下　文彦 5:40

【４９０　医学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

女４０歳から体が若くなる食べ方
～「天然のビタミン」で体のすみずみまで
“キラッ”と変わる！～

済陽　高穂 3:41

健康の教科書
～人生１００年時代を生き抜く人へ～

中路　重之 4:57 A

５秒ひざ裏のばして最期の３日前まで
トイレに行こう
～町医者が教えるピンピンコロリの教科書～

川村　明 4:32

代謝がすべて
～やせる・老いない・免疫力を上げる～

池谷　敏郎 7:58

ちょっとした刺激で「物忘れ」がなくなる
脳の習慣

ホームライフ
取材班

4:31

７０歳からのらくらく家ごはん
～冷凍食品・市販品・レトルト・缶詰を
フル活用～

中村　育子 3:25

ひらけ！オフグリッド
～電線切ったら、楽しい暮らしが待っていた～

サトウ　チカ 6:44

５００　技術．工学

【５4０　電気工学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

日本一の洗濯屋が教える間違いだらけの
洗濯術

洗濯ブラザーズ 3:43

青森のお酒
～青森県内の酒蔵紹介＋お酒の基礎知識～

グラフ青森 4:10 A

砂糖の代わりに糀甘酒を使うという提案
～免疫力が上がる、疲労回復、脂肪燃焼～

前橋　健二　ほか 3:30

寿司屋のかみさんサヨナラ大将 佐川　芳枝 5:54

ひとり酒の時間イイネ！ 東海林　さだお 5:20

みんなで作ろう！おうちパン
すこやか食生活
協会　ほか

0:59

ラクうまおうちスイーツレシピ
～材料３つから簡単！～

まんまるｋｉｔｃｈｅｎ 2:42

私のお気に入りレシピ 菅原　俊子 6:43 A

【５９０　家政学．生活科学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

物流危機は終わらない
～暮らしを支える労働のゆくえ～

首藤　若菜 9:05

日本刀と日本人 川島　貴敏 4:50

屈折くん 和嶋　慎治 6:48 A

ベルイマン
人と思想　166

小松　弘 7:15

スポーツ立国論
～日本人だけが知らない「経済、人材、
健康」すべてを強くする戦略～

安田　秀一 9:27

【７78　映画】

７００　芸術．美術

【７5０　工芸】

【７6０　音楽】

【７8０　スポーツ. 体育】

６００　産業

【６8０　運輸. 交通】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

定本山のミステリー　～異界としての山～ 工藤　隆雄 7:34 A

デス・ゾーン
～栗城史多のエベレスト劇場～

河野　啓 11:03

柔の道　～斉藤仁さんのこと～ 山下　泰裕 5:04 A

運を加速させる習慣 矢澤　亜希子 4:12

世界最高の話し方
～１０００人以上の社長・企業幹部の話し方を
変えた！「伝説の家庭教師」が教える
門外不出の５０のルール～

岡本　純子 4:35

その言葉、もう使われていませんよ
～もはや旧い日本語を最新にアップデート～

日本語倶楽部 5:30

日本語の奥深さを日々痛感しています
朝日新聞校閲
センター

6:02

【８１０　日本語】

８００　言語

【７9０　諸芸. 娯楽】

【８0０　言語】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

戦前尖端語辞典
平山　亜佐子
ほか

10:21

フィンランド語は猫の言葉 稲垣　美晴 7:27

中年危機 河合　隼雄 7:55

三島由紀夫
人と思想　197

熊野　純彦 10:29

青森縣川柳年鑑　ねぶた　２０２１年 （第２集） 青森県川柳連盟 7:07 A

生まれてバンザイ 俵　万智 0:54

覚えておきたい虚子の名句２００ 高浜　虚子　ほか 4:59

９００　文学

【９１０　日本文学】

【９１１　詩歌】

【８9０　その他の諸言語】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

あなふさぎのジグモンタ
とみなが　まい
ほか

0:46

そのときがくるくる すず　きみえ　ほか 0:41

どこからきたの？おべんとう 鈴木　まもる 0:48

派遣社員あすみの家計簿　2 青木　祐子 6:25

月のスープのつくりかた 麻宮　好 9:20

もろびとの空　～三木城合戦記～ 天野　純希 11:11

リフレイン 五十嵐　貴久 9:50

雨あがり　～お江戸縁切り帖～ 泉　ゆたか 9:00

おっぱい先生 泉　ゆたか 6:04

【９１３　小説．物語】

【９１３.6　近代小説】

《ア～オ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

猫まくら　～眠り医者ぐっすり庵～ 泉　ゆたか 7:58

誘拐リフレイン
舞田ひとみの推理ノート

歌野　晶午 15:53

名探偵、初心者ですが
舞田ひとみの推理ノート　2

歌野　晶午 9:04

名探偵は反抗期
舞田ひとみの推理ノート　3

歌野　晶午 10:20

庶務行員　多加賀主水の凍てつく夜 江上　剛 6:32

清算　～特命金融捜査官～ 江上　剛 13:01

泣き疲れた一枚の絵　～短編小説集～ 長内　勝 8:37 A

朝焼けにファンファーレ 織守　きょうや 11:08

とんかつＤＪアゲ太郎　～映画ノベライズ～ 折輝　真透　ほか 4:44

ありんす国の料理人　1 神楽坂　淳 5:18

《カ～コ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

へんくつさんのお茶会
～おいしい山のパン屋さんの物語～

楠　章子　ほか 1:40

掃除屋（クリーナー）　～プロレス始末伝～ 黒木　あるじ 9:06 A

黒木魔奇録 黒木　あるじ 5:24 A

黒木魔奇録　狐憑き 黒木　あるじ 5:00 A

曽根崎心中
小説で読む名作戯曲

黒澤　はゆま
ほか

4:08

花束みたいな恋をした　～ノベライズ～ 黒住　光　ほか 3:47

７年 こがらし　輪音 9:22

邂逅 小杉　健治 6:40

准教授・高槻彰良の推察　6
鏡がうつす影

澤村　御影 7:58

	准教授・高槻彰良の推察　EX 澤村　御影 5:54

《サ～ソ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

異世界おもてなしご飯　3
思わぬ帰郷と真夏の肉祭り

忍丸　ほか 8:01 A

化け神さん家のお嫁ごはん 忍丸 8:21 A

わが家は幽世（かくりよ）の貸本屋さん　1
あやかしの娘と祓い屋の少年

忍丸 8:50 A

わが家は幽世（かくりよ）の貸本屋さん　2
偽りの親子と星空の約束

忍丸 9:41 A

わが家は幽世（かくりよ）の貸本屋さん　3
黒猫の親友と宝石の涙

忍丸 9:54 A

プラチナエイジ　3 清水　有生 7:07

えんま様のもっと！忙しい４９日間
新宿発地獄行き

霜月　りつ 6:25

えんま様のもっと！忙しい４９日間　2
新宿中央公園の幽霊

霜月　りつ 5:44

サン＆ムーン　～警視庁特別捜査係～ 鈴峯　紅也 10:01

ダブルジェイ　　警視庁公安Ｊ　6 鈴峯　紅也 11:16
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

さよならの神様 鈴森　丹子 7:12

辰巳センセイの文学教室　上
「羅生門」と炎上姫

瀬川　雅峰 7:05

辰巳センセイの文学教室　下
「こころ」を縛る鎖

瀬川　雅峰 7:12

吾輩は歌って踊れる猫である 芹沢　政信 7:19

地べたを旅立つ
～掃除機探偵の推理と冒険～

そえだ　信 9:17

なんきん餡と三角卵焼き
まんぷく旅籠朝日屋　2

高田　在子 6:43

青森怪談　弘前乃怪 高田　公太　ほか 4:57 A

柊先生の小さなキッチン 髙森　美由紀 5:41 A

森のクリーニング店シラギクさん
髙森　美由紀
ほか

2:46 A

半逆光 谷村　志穂 7:16

《タ～ト》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

チンダーレ 谷本　多美子 7:25

鯖猫長屋ふしぎ草紙　8 田牧　大和 6:27

銘酒の真贋
下り酒一番　5

千野　隆司 6:01

悲しみについて
津島佑子コレクション

津島　佑子 11:47 A

甲の薬は乙の毒
薬剤師・毒島花織の名推理　2

塔山　郁 6：59

毒をもって毒を制す
薬剤師・毒島花織の名推理　3

塔山　郁 6:24

スカーフェイス　4　デストラップ
～警視庁特別捜査第三係・淵神律子～

富樫　倫太郎 11:08

小説　ましろのおと　1 時海　結以　ほか 4:11 A

ゆりの木荘の子どもたち 富安　陽子　ほか 1:56

太郎の窓 中島　信子 3:47

《ナ～ノ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

猫の神さま　2
座敷わらし軍団見参の巻

仲野　ワタリ 6:12

今日は心のおそうじ日和　1
素直じゃない小説家と自信がない私

成田　名璃子 8:11 A

今日は心のおそうじ日和　2
心を見せない小説家と自分がわからない私

成田　名璃子 6:48 A

刑事特捜隊「お客さま」相談係 伊達政鷹 鳴神　響一 9:57

令嬢弁護士桜子　2
チェリー・カプリース

鳴神　響一 9:12

デリバリールーム 西尾　維新 13:25

癌病船応答セズ 西村　寿行 7:28

月と私と甘い寓話（スイーツ）
～ストーリーテラーのいる洋菓子店～

野村　美月 5:12

動脈爆破
警視庁公安部・片野坂彰　2

濱　嘉之 11:05

《ハ～ホ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

紅旗の陰謀
警視庁公安部・片野坂彰　3

濱　嘉之 10:55

トライアングル・ビーチ 林　真理子 5:58

甘美なる誘拐 平居　紀一 12:26

骨の記憶七三一殺人事件
～虚妄の栄光とウイルス兵器～

福原　加壽子 7:34 A

まむしの末裔
古来稀なる大目付 1

藤　水名子 8:05

偽りの貌
古来稀なる大目付 2

藤　水名子 7:22

たわけ大名
古来稀なる大目付 3

藤　水名子 6:22

守護霊刑事 藤崎　翔 7:32

最後の晩ごはん　15
初恋と鮭の包み焼き

椹野　道流 6:08

幻想商店街 堀川　アサコ 6:37 A
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

よろず屋お市　～深川事件帖～　2
親子の情

誉田　龍一 5:36

極彩色の食卓　2
カルテットキッチン

みお 8:16

東奥文学賞大賞作品　第６回
北側の壁

道田　貴子 2:40 A

おたがいさま
れんげ荘物語　5

群　ようこ 4:52

探偵は絵にならない 森　晶麿 6:13

空芯手帳 八木　詠美 5:04

妻は忘れない 矢樹　純 7:53 A

名探偵ぶたぶた 矢崎　存美 4:49

神保町・喫茶ソウセキ
文豪カレーの謎解きレシピ

柳瀬　みちる 9:30

《マ～モ》

《ヤ～ヨ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

婚活食堂　4 山口　恵以子 5:42

婚活食堂　5 山口　恵以子 5:52

婚活食堂　6 山口　恵以子 6:18

みんなのナポリタン
食堂のおばちゃん　9

山口　恵以子 5:37

焼肉で勝負！
食堂のおばちゃん　10

山口　恵以子 6:37

太陽黒点
山田風太郎ベストコレクション

山田　風太郎 8:18

海辺のカフェで謎解きを
～マーフィーの幸せの法則～

悠木　シュン 7:25

カラスの祈り
警視庁５３教場　5

吉川　英梨 13:21

呪い禍
古道具屋皆塵堂　8

輪渡　颯介 7:03

《ワ》

23



図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

眠れないほど面白い『枕草子』
～みやびな宮廷生活と驚くべき「闇」～

岡本　梨奈 9:19

お母さんの昔語り 辺見　綾子 2:46

きまぐれ学問所　改版 星　新一 9:12

言葉にできない想いは本当にあるのか
～ＷＯＲＤ　ＨＵＮＴ～

いしわたり　淳治 5:52 A

それでも、幸せになれる
～「価値大転換時代」の乗りこえ方～

鎌田　實 5:38

８０代の今と５０代の昔とをつなげてみれば 佐藤　きむ 5:30 A

母が防波堤　～随想集～ 阿部　幹 7:16 A

ぼくが戦争に行くとき
～反時代的な即興論文～

寺山　修司 8:10 A

りん語録 谷村　志穂 5:05 A

【９１４　評論．エッセイ．随筆】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

大志とともに
～自閉症の息子就職までの道のり～

貝吹　信一 4:56 A

脱獄王　～白鳥由栄の証言～ 斎藤　充功 6:58 A

そこに行けばいいことがあるはず
ク　作家　著
生田　美保　訳

1:50

わたしたちが光の速さで進めないなら
キム・チョヨプ　著
カン・バンファ，
ユン・ジヨン　訳

9:29

ジェイムズ・ジョイス
人と思想194

金田　法子 6:37

シオドア＝ドライサー
人と思想154

岩元　巌 8:12

トニ＝モリスン
人と思想159

吉田　廸子 7:27

【９１６　記録．手記．ルポルタージュ】

【９２9　その他の東洋文学】

【９３０　英米文学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

トマス＝ハーディ
人と思想152

倉持　三郎 7:06

兄の名は、ジェシカ
ジョン・ボイン　著
原田　勝　訳

7:53

クララとお日さま
カズオ・イシグロ
著
土屋　政雄　訳

13:45

月光のレクイエム
〈ケンドラ・マイケルズ〉シリーズ　3

アイリス・
ジョハンセン，
ロイ・ジョハンセン
著
瀬野　莉子　訳

13:24

彷徨える艦隊　11
巡航戦艦レビヤタン

ジャック・
キャンベル　著
月岡　小穂　訳

13:11

ザリガニの鳴くところ
ディーリア・
オーエンズ　著
友廣　純　訳

16:58

１０年越しのラブソング
スーザン・
ブロックマン　著
神鳥　奈穂子　訳

5:45
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

夏への扉　新訳版
ロバート・Ａ・
ハインライン　著
小尾　芙佐　訳

10:02

名探偵ピカチュウ 江坂　純　著　ほか 4:40

夕陽の道を北へゆけ
ジャニーン・
カミンズ　著
宇佐川　晶子　訳

20:38

列車探偵ハル
～王室列車の宝石どろぼうを追え！～

Ｍ．Ｇ．レナード，
サム・セッジマン
著
武富　博子　訳

8:11

追憶の東京　～異国の時を旅する～
アンナ・シャーマン
著
吉井　智津　訳

14:59

ヘルダリーン
人と思想　171

小磯　仁 9:55

リルケ
人と思想　161

星野　慎一，
小磯　仁

8:39

【９４０　ドイツ文学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

ぼくのあいぼうはカモノハシ

ミヒャエル・
エングラー　作
はたさわ　ゆうこ
訳　ほか

2:52

アンデルセン
人と思想　190

安達　忠夫 7:24

おいで、アラスカ！
アンナ・ウォルツ
作
野坂　悦子　訳

6:02

ポー殺人事件
ヨルゲン・
ブレッケ　著
富永　和子　訳

13:31

アルベール＝カミュ
人と思想　167

井上　正 6:35

ミュッセ
人と思想　170

野内　良三 6:40

黄色い部屋の謎
ガストン・ルルー
著
平岡　敦　訳

12:54

【９５０　フランス文学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

グレゴワールと老書店主
マルク・ロジェ　著
藤田　真利子　訳

7:06

トルストイ
人と思想　162

八島　雅彦 7:38

【９8０　ロシア. ソビエト文学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

１３歳からの「ネットのルール」
～誰も傷つけないためのスマホ
リテラシーを身につける本～　［合成音］

小木曽　健 2:49

ヘンとふつう　哲学のおやつ
１０代からの考えるレッスン

ブリジット・ラベ
ほか

1:28

１０代からのワークルール　2
～これだけは知っておきたい「働くこと」の
決まり～　こんなときこそワークルール！
アルバイト編　　［合成音］

上西　充子　ほか 2:25

１００　哲学

【１4０　心理学】

３００　社会科学

【３６０　社会】

００0　総記

【０07　情報学．情報科学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

ちゃんと知りたい！新型コロナの科学
～人類は「未知のウイルス」にどこまで
迫っているか～　［合成音］

出村　政彬 10:11

料理はすごい！
～シェフが先生！小学生から使える、
子どものためのはじめての料理本～

秋元　さくら　ほか 4:26

和田明日香のほったらかしレシピ
～献立編～

和田　明日香 1:54

狩野探幽 狩野　探幽　ほか 2:05

鏑木清方 鏑木　清方　ほか 2:04

【59０　家政学. 生活科学】

７００　芸術．美術

【７２０　絵画】

【490　医学】

4００　自然科学

5００　技術．工学
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

青木繁 青木　繁　ほか 1:45

ブラック ブラック　ほか 1:38

マネ マネ　ほか 1:43

うまい、と言われる１分間スピーチ
～１０の「伝える」技術で身につける～

晴山　陽一 5:17

アジアのおはなし、読んでみよう
～「世界の子どもたち」傑作選～

「世界の子ども
たち」の会　ほか

7:43

はいくのえほん 西本　鶏介　ほか 0:50

【９１０　日本文学】

８００　言語

【８0０　言語】

９００　文学

【９08　叢書. 全集. 選集】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

十六地蔵物語
～戦争で犠牲になった子どもたち～

原田　一美 5:23

おーい、こちら灯台
ソフィー・
ブラッコール　作
山口　文生　訳

1:18

【９3０　英米文学】

【９１3.6　近代小説】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

全国盲学校弁論大会全国大会
第８9回（令和3年度）

毎日新聞社
点字毎日

1:59
2
枚組

蜘蛛の糸
ＲＡＢ月曜夜話

芥川　龍之介
筋野　裕子　朗読

0:13

杜子春
ＲＡＢ月曜夜話

芥川　龍之介
筋野　裕子　朗読

0:56

羅生門
ＲＡＢ月曜夜話

芥川　龍之介
境　祐貴　朗読

0:28

千年後の世界
ＲＡＢ月曜夜話

海野　十三
境　祐貴　朗読

0:42

越年
ＲＡＢ月曜夜話

岡本　かの子
桒子　英里　朗読

0:56

からすの唄うたい
ＲＡＢ月曜夜話

小川　未明
中村　香音　朗読

0:28

【913.6　近代小説】

９００　文学　

３００　社会科学　

【３７０　教育】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

春先の朝のこと
ＲＡＢ月曜夜話

小川　未明
猪股　南　朗読

0:13

山に雪光る
ＲＡＢ月曜夜話

小川　未明
菅原　厚　朗読

0:13

雪の上の舞踏
ＲＡＢ月曜夜話

小川　未明
菅原　厚　朗読

0:13

檸檬
ＲＡＢ月曜夜話

梶井　基次郎
境　祐貴　朗読

0:28

猿蟹合戦
ＲＡＢ月曜夜話

楠山　正雄
境　祐貴　朗読

0:13

犬の生活　1
ＲＡＢ月曜夜話

小山　清
橋本　莉奈　朗読

0:43

犬の生活　2
ＲＡＢ月曜夜話

小山　清
橋本　莉奈　朗読

0:43

秋草
ＲＡＢ月曜夜話

島崎　藤村
米澤　章子　朗読

0:13

黄金風景
ＲＡＢ月曜夜話

太宰　治
桒子　英里　朗読

0:13 A

葉桜と魔笛
ＲＡＢ月曜夜話

太宰　治
猪股　南　朗読

0:42 A
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

待つ
ＲＡＢ月曜夜話

太宰　治
吉﨑　ちひろ
朗読

0:13 A

列車
ＲＡＢ月曜夜話

太宰　治
猪股　南　朗読

0:13 A

柿の木のある家　1
ＲＡＢ月曜夜話

壷井　栄
堀　葵衣　朗読

0:43

柿の木のある家　2
ＲＡＢ月曜夜話

壷井　栄
堀　葵衣　朗読

0:43

大岡越前の独立
ＲＡＢ月曜夜話

直木　三十五
鮫島　大史　朗読

1:10

うた時計
ＲＡＢ月曜夜話

新美　南吉
松本　卓也　朗読

0:28

「二ひきの蛙」　他２編
ＲＡＢ月曜夜話

新美　南吉
米澤　章子　朗読

0:13

いちょうの実
ＲＡＢ月曜夜話

宮沢　賢治
米澤　章子　朗読

0:13

ざしき童子のはなし
ＲＡＢ月曜夜話

宮沢　賢治
米澤　章子　朗読

0:13
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

双子の星
ＲＡＢ月曜夜話

宮沢　賢治
田村　啓美　朗読

0:56

ようか月の晩
ＲＡＢ月曜夜話

宮本　百合子
米澤　章子　朗読

0:13

「歩々到着」　他１編
ＲＡＢ月曜夜話

種田　山頭火
伊藤　幸子　朗読

0:13

物を大切にする心
ＲＡＢ月曜夜話

種田　山頭火
伊藤　幸子　朗読

0:13

夜長ノート
ＲＡＢ月曜夜話

種田　山頭火
伊藤　幸子　朗読

0:13

或る日の小せん
ＲＡＢ月曜夜話

吉井　勇
山谷　清和　朗読

0:13

聞いて楽しむ日本の名作　第１巻
（１８８７～1894）

二葉亭　四迷
ほか
寺田　農　ほか
朗読

0:55

聞いて楽しむ日本の名作　第２巻
（１８９４～１８９７）

高山　樗牛　ほか
大和田　伸也
ほか　朗読

1:03

【９１8　作品集】

【９１４　評論．エッセイ．随筆】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

聞いて楽しむ日本の名作　第３巻
（1898～1902）

徳冨　蘆花　ほか
渡辺　篤史　ほか
朗読

1:05

聞いて楽しむ日本の名作　第４巻
（1904～1906）

夏目　漱石　ほか
林　隆三　ほか
朗読

1:07

聞いて楽しむ日本の名作　第５巻
（1906～1910）

夏目　漱石　ほか
中村　俊介　ほか
朗読

1:02

聞いて楽しむ日本の名作　第６巻
（1911～1915）

有島　武郎　ほか
紺野　美沙子
ほか　朗読

1:00

聞いて楽しむ日本の名作　第７巻
（1916～1918）

志賀　直哉　ほか
寺田　農　ほか
朗読

0:51

聞いて楽しむ日本の名作　第８巻
（1919～1921）

菊池　寛　ほか
林　隆三　ほか
朗読

1:01

聞いて楽しむ日本の名作　第９巻
（1921～1925）

梶井　基次郎
ほか
川原　亜矢子
ほか　朗読

1:15
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 時間数 備考

聞いて楽しむ日本の名作　第１０巻
（1925～1929）

川端　康成　ほか
草刈　正雄　ほか
朗読

1:12

聞いて楽しむ日本の名作　第１１巻
（1929～1931）

井伏　鱒二　ほか
市原　悦子　ほか
朗読

0:55

聞いて楽しむ日本の名作　第１２巻
（1932～1934）

新美　南吉　ほか
市原　悦子　ほか
朗読

0:56

聞いて楽しむ日本の名作　第１３巻
（1935～1937）

川端　康成　ほか
林　隆三　ほか
朗読

1:11

聞いて楽しむ日本の名作　第１４巻
（1937～1940）

織田　作之助
ほか
寺田　農　ほか
朗読

1:05

聞いて楽しむ日本の名作　第１５巻
（1941～1947）

谷崎　潤一郎
ほか
紺野　美沙子
ほか　朗読

1:04

聞いて楽しむ日本の名作　第１６巻
（1947～1959）

太宰　治　ほか
林　隆三　ほか
朗読

1:11 A
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

「ＮＨＫと新聞」は嘘ばかり 髙橋　洋一　 3

本当は恐ろしい儒教
～人格を磨く信仰か、ゆがんだ支配思想か～

内藤　博文 3

手の倫理 伊藤　亜紗 3

逃げる技術
～ギリギリまで我慢してしまうあなたへ～

根本　裕幸 2

神様とおしゃべりできる小梅さんの開運話
～人生が好転していく「しくみ」のすべて～

田中　小梅 4

神様の道しるべ 椎原　勇 2

０００　総記

【０７０　ジャーナリズム．新聞】

１００　哲学

【１２０　東洋思想】

【１４０　心理学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

たましいを癒すお祓いフィトセラピー 江原　啓之　ほか 2

魂を磨くと幸せになれる 木村　藤子 2 A

わたしは愛される実験をはじめた。 浅田　悠介 4

相手の身になる練習 鎌田　實 2

おかみの凄知恵
～生きづらい世の中を駆けるヒント～

冨永　照子 2

頑張りすぎずに、気楽に
～お互いが幸せに生きるための
バランスを探して～

キム　スヒョン　ほか 3

還暦からの人生戦略
～最高の人生に仕上げる“超実践的”ヒント～

佐藤　優 3

日本人の希望 江原　啓之　ほか 2

ババアはツラいよ！　～５５歳からの
「人生エベレスト期」サバイバルＢＯＯＫ～

地曳　いく子　ほか 2

【１５０　倫理学．道徳】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

やっと本当の自分で生きられる 浅見　帆帆子 2

六十代と七十代心と体の整え方
～良く生きるために読む高年世代の生活学～

和田　秀樹 3

ザ煩悩 笑い飯・哲夫 3

お経で読む仏教 釈 徹宗 2

糠部三十三札所
～奥州南部観音霊場巡り～

滝尻　善英 4 A

一休　改版 水上　勉 6

あおもり歴史トリビア
第２5集（２０２０年１月１０日～６月２６日）

青森市民図書館
歴史資料室

1 A

あおもり歴史トリビア
第２6集（２０２０年７月３日～１２月２５日）

青森市民図書館
歴史資料室

1 A

【１８０　仏教】

２００　歴史

【２１０　日本史】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

縄文へ還ろう
～三内丸山遺跡、五大文明への道～

大岡　静二　ほか 2 A

絶対に挫折しない日本史 古市　憲寿 4

新・弘前人物志　平成２５年度版
「新・弘前人物志」
編集委員会

5 A

偉人もみんな悩んでいた こざき　ゆう　ほか 2

奇跡のパイロット
～零戦無敵神話　三上一禧「自伝」より
弘前出身・陸前高田在住～

知坂　元 1 A

君か、君以外か。
～君へ贈るローランドの言葉～

ＲＯＬＡＮＤ 2

最後の怪物　渡邉恒雄 大下　英治 6

波瀾万丈　折り鶴 鶴　舞子 1

【２８０　伝記】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

女ひとり温泉をサイコーにする５３の方法 永井　千晴 3

菅江真澄　津軽隠れ里紀行 菊池　正浩 2 A

山棲みの記憶
～ブナの森の恵みと山里の暮らし～

根深　誠 4 A

最新データでわかる日本人・韓国人・中国人 造事務所 3

ブロークン・ブリテンに聞け ブレイディ　みかこ 3

自分の頭で考える日本の論点 出口　治明 6

警視庁科学捜査官
～難事件に科学で挑んだ男の極秘ファイル～

服藤　恵三 4

【２９０　地理．地誌．紀行】

3００　社会科学

【３００　社会科学】

【３１０　政治】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

法律版　悪魔の辞典 大西　洋一 3

公営住宅法 1

子どもの貧困対策の推進に関する法律　女性の
職業生活における活躍の推進に関する法律
大学等における修学の支援に関する法律　他

1

視覚障害者等の読書環境の整備の推進に関する
法律　ユニバーサル社会の実現に向けた諸施策
の総合的かつ一体的な推進に関する法律　他

1

出入国管理及び難民認定法　日本語教育の
推進に関する法律

4

障害者の雇用の促進等に関する法律 2

聴覚障害者等による電話の利用の円滑化に関す
る法律　ハンセン病元患者家族に対する補償金の
支給等に関する法律　他

1

母子及び父子並びに寡婦福祉法 1

マンションの管理の適正化の推進に関する法律 1

【３２０　法律】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

民法　法務局における遺言書の保管等に関する
法律

6

労働基準法 2

ムズカシそうなＳＤＧｓのことが
ひと目でやさしくわかる本

本田　亮 1

そもそも「論理的に考える」ってどうすれば
できるの？

深沢　真太郎 3

老いの落とし穴 遥　洋子 2

老いの福袋
～あっぱれ！ころばぬ先の知恵８８～

樋口　恵子 2

なんで家族を続けるの？ 内田　也哉子　ほか 3

「ふつうの家族」にさようなら 山口　真由 3

ルポ老人受刑者 斎藤　充功 3

【３３０　経済】

【３６０　社会】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

喰うか喰われるか　～私の山口組体験～ 溝口　敦 4

半グレ　～反社会勢力の実像～
ＮＨＫスペシャル
取材班

2

故郷の味は海をこえて
～「難民」として日本に生きる～

安田　菜津紀 2

世界が注目する日本の介護
～あおいけあで見つけたじいちゃん・
ばあちゃんとの向き合い方～
介護ライブラリー

加藤　忠相　ほか 2

パッと見！防災ブック
～家族を守るための準備と
生存率を上げる豆知識！～

野村　功次郎 2

視覚に障害のある乳幼児の育ちを支える 猪平　眞理 4

特別支援学校幼稚部教育要領
小学部・中学部学習指導要領
～平成２９年４月告示～

文部科学省 6

日本人が大切にしてきた伝統のウソ
～あの行事・習慣・文化のよもやの由緒とは！～

オフィステイクオー 3

【３７０　教育】

【３８０　風俗習慣．民俗学．民族学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

	タバコ天国　～素晴らしき不健康ライフ～ 矢崎　泰久 4

日本人にとって自然とはなにか 宇根　豊 3

日常の不思議を物理学で知る
～文系でもよくわかる～

松原　隆彦 3

	日本人の祖先は縄文人だった！
～いま明かされる日本人ルーツの真実～

長浜　浩明 3

世界史を変えた植物 稲垣　栄洋 3

世の中、ウソばっかり！
～理性はわがままな遺伝子に勝てない！？～

竹内　久美子 3

【46０　生物科学．一般生物学】

【47０　植物学】

４００　自然科学

【42０　物理学】

【40０　自然科学】

【4８０　動物学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

どんじり医 松永　正訓 2

がんにならないシンプルな習慣
～手術件数１０００件超の名医が教える～

佐藤　典宏 3

腸を活性化させる食べ方と生活 高橋　健太郎 2

４０人の神経科学者に
脳のいちばん面白いところを聞いてみた

デイヴィッド・Ｊ・
リンデン　ほか

7

新しい乳酸菌の教科書
～腸管免疫を整えて最高の体調を得るために！～

中村　仁 1

家でも外でも転ばない体を２カ月でつくる！
～寝たきりの大きな原因である転倒・骨折を
この方法で防ぐ～

安保　雅博　ほか 1

疫病と世界史　上
ウィリアム・Ｈ・
マクニール　ほか

5

疫病と世界史　下
ウィリアム・Ｈ・
マクニール　ほか

5

男の便秘、女の便秘
～便秘を治せばこころも治る～

前田　孝文 4

【4９０　医学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

精神疾患にかかわる人が最初に読む本 西井　重超 3

“世界一わかりやすい”最新糖尿病対策
～こうすれば１００歳まで元気に長生きできる～

玉谷　実智夫 3

痛みかゆみ便秘に悩んだらオシリを洗うのは
やめなさい

佐々木　みのり 2

女４０歳から体が若くなる食べ方
～「天然のビタミン」で体のすみずみまで
“キラッ”と変わる！～

済陽　高穂 2

快眠ごはん
～眠れるカラダを自分でつくる～

坪田　聡　ほか 2

５秒ひざ裏のばして最期の３日前まで
トイレに行こう
～町医者が教えるピンピンコロリの教科書～

川村　明 2

わたしで最後にして
～ナチスの障害者虐殺と優生思想～

藤井　克徳 2 A

笑って生きれば、笑って死ねる 立川　らく朝 3
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

ドキュメント「はやぶさ２」の大冒険
～密着取材・地球帰還までの２１９５日～

ＮＨＫ小惑星リュウ
グウ着陸取材班

4

暮らしのアイデアスイッチ
～おどろくほど役立つ生活の知恵１３４～

ｓｏｅａｓｙ 2

化粧品を使わない！水とワセリンで美肌になる
～最新の肌科学でわかった！～

北條　元治 1

青森のお酒
～青森県内の酒蔵紹介＋お酒の基礎知識～

グラフ青森 2 A

悪魔の食べ合わせレシピ
～ソッコーで人間をダメにするウマさ～

鈴木　隆一 1

家飲み大全 太田　和彦 2

基本料理のアレンジレシピ　上巻
すこやか食生活
協会

1

基本料理のアレンジレシピ　下巻
すこやか食生活
協会

1

【５３０　機械工学】

【５９０　家政学．生活科学】

５００　技術．工学
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

クックパッドなのに「キッチンいらず」のレシピ
～混ぜるだけ！？のせるだけ！？チンするだけ！？～

クックパッド株式
会社

1

砂糖の代わりに糀甘酒を使うという提案
～免疫力が上がる、疲労回復、脂肪燃焼～

前橋　健二　ほか 2

寿司屋のかみさんサヨナラ大将 佐川　芳枝 3

津軽伝承料理　～発酵、うまみ、
プラントベースを駆使した食の知恵～

津軽あかつきの会 2 A

はじめての電気圧力鍋
～毎日使える絶品レシピ～

みない　きぬこ 1

バーの主人がひっそり味わってきた
酒呑み放浪記

間口　一就 2

ひとり酒の時間イイネ！ 東海林　さだお 3

ひとりメシの極意 東海林　さだお 3

弘前アップルパイレシピＢＯＯＫ
弘前観光コンベン
ション協会

1 A

みんなでミートクッキング　5
すこやか食生活
協会

1
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

ラクうまおうちスイーツレシピ
～材料３つから簡単！～

まんまる ｋｉｔｃｈｅｎ 1

料理はすごい！
～シェフが先生！小学生から使える、
子どものためのはじめての料理本～

秋元　さくら　ほか 2

私のお気に入りレシピ 菅原　俊子 3 A

自分の力で肉を獲る
～１０歳から学ぶ狩猟の世界～

千松　信也 2

６０歳からはじめるメルカリ
特選街「やさしくわかる！」シリーズ

2

日本刀と日本人 川島　貴敏 2

６００　産業

【６59　狩猟】

【６７０　商業】

７００　芸術．美術

【７5０　工芸】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

映画になった奇跡の実話
～これが美談の真相だ～

鉄人ノンフィクション
編集部

6

わたしのスター日記　～セレクション～ 髙瀬　霜石　ほか 3 A

５０歳になりまして 光浦　靖子 2

我が師・志村けん
～僕が「笑いの王様」から学んだこと～

乾き亭 げそ太郎 3

デス・ゾーン　～栗城史多のエベレスト劇場～ 河野　啓 5

大相撲４０年史　～私のテレビ桟敷～ 小谷野　敦 5

運を加速させる習慣 矢澤　亜希子 2

【７７８　映画】

【７８０　スポーツ．体育】

【７９０　諸芸．娯楽】

【７７９　大衆演芸】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

声が通らない！ 新保　信長 3

世界最高の話し方
～１０００人以上の社長・企業幹部の
話し方を変えた！「伝説の家庭教師」が
教える門外不出の５０のルール～

岡本　純子 3

その言葉、もう使われていませんよ
～もはや旧い日本語を最新にアップデート～

日本語倶楽部 2

戦前尖端語辞典 平山　亜佐子　ほか 4

日本の美しい言葉辞典 梅内　美華子 3 A

ありがとうの手紙 こくみん共済ＣＯＯＰ 2

【810　日本語】

8００　言語

【800　言語】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

清張地獄八景 みうら　じゅん 5

眠れないほどおもしろいやばい文豪
～こうして生まれたあの名作～

板野　博行 3

青森縣川柳年鑑　ねぶた　２０２０年　（第１集） 青森県川柳連盟 3 A

	俳句でつかう季語の植物図鑑 遠藤　若狭男　ほか 6

いえないオニ
ちょいこわ　ちょびっとこわーいはなし　９

髙森　美由紀　ほか 1 A

高座のホームズ
昭和稲荷町らくご探偵

愛川　晶 3

９００　文学

【９１１　詩歌】

【９１0　日本文学】

【９１３　小説．物語】

【913.6　近代小説　】

《ア～オ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

黄金餅殺人事件
昭和稲荷町らくご探偵　2

愛川　晶 4

芝浜の天女　～高座のホームズ～
昭和稲荷町らくご探偵　4

愛川　晶 4

人鳥（ペンギン）クインテット 青本　雪平 3 A

誰？ 明野　照葉 6

後宮の木蘭 朝田　小夏 3

後宮の木蘭　2　	皇后暗殺 朝田　小夏 3

後宮の木蘭　3　	皇太子投獄 朝田　小夏 4

邪神の天秤　～警視庁公安分析班～ 麻見　和史 5

ナキメサマ 阿泉　来堂 5

ぬばたまの黒女 阿泉　来堂 4

六畳間のピアノマン 安藤　祐介 5
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

むすび橋
結実の産婆みならい帖　1

五十嵐　佳子 4

リバース 五十嵐　貴久 4

カイとティム　よるのぼうけん 石井　睦美 1

戦争にいったうま いしい　ゆみ　ほか 1

月のいろ 今中　浩恵 2

名探偵、初心者ですが
舞田ひとみの推理ノート　2

歌野　晶午 5

庶務行員　多加賀主水の憤怒の鉄拳 江上　剛 3

「がく」と「しゅう」
～江戸時代の思想家、安藤昌益をめぐる物語～

江森　葉子 2 A

彼らは世界にはなればなれに立っている 太田　愛 6

泣き疲れた一枚の絵　～短編小説集～ 長内　勝 4 A

朝焼けにファンファーレ 織守　きょうや 5
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

大江戸もののけ物語 川﨑　いづみ　ほか 2

たんじょう会はきょうりゅうをよんで
わくわくライブラリー

如月　かずさ　ほか 1

灰いろの鴉
～捜査一課強行班係・鳥越恭一郎～

櫛木　理宇 4

恋と掃除と謎解きと
ハウスワーク代行・亜美の日記　2

鯨　統一郎 3

へんくつさんのお茶会
～おいしい山のパン屋さんの物語～

楠　章子　ほか 1

朔が満ちる 窪　美澄 5

葬儀屋（アンダーテイカー）
～プロレス刺客伝～

黒木　あるじ 4 A

黒木魔奇録　狐憑き 黒木　あるじ 3 A

うちの社食がマズくて困ってます
～総務部推進課霧島梓の挑戦～

黒崎　蒼 4

《カ～コ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

泣き娘 小島　環 4

邂逅 小杉　健治 3

結願 小杉　健治 4

名もなき剣
義賊・神田小僧　4

小杉　健治 3

ゆきうさぎのお品書き　8
白雪姫の焼きりんご

小湊　悠貴 3

ゆきうさぎのお品書き　10
あらたな季節の店開き

小湊　悠貴 4

泣き虫弱虫諸葛孔明　	第５部 酒見　賢一 10

准教授・高槻彰良の推察　5
生者は語り死者は踊る

澤村　御影 4

異世界おもてなしご飯　3
思わぬ帰郷と真夏の肉祭り

忍丸　ほか 4 A

《サ～ソ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

花咲くキッチン
～再会には薬膳スープと桜を添えて～

忍丸 4 A

龍神様の押しかけ嫁 忍丸 4 A

わが家は幽世（かくりよ）の貸本屋さん　４
春風の想いと狐面の願い

忍丸 5 A

わが家は幽世（かくりよ）の貸本屋さん　５
残月の告白と妖しい秘めごと

忍丸 5 A

わが家は幽世（かくりよ）の貸本屋さん　６
無二の親子と永遠の約束

忍丸 5 A

さよならの向う側 清水　晴木 3

えんま様のもっと！忙しい４９日間　2
新宿中央公園の幽霊

霜月　りつ 3

アリババの猫がきいている 新藤　悦子 3

サン＆ムーン　～警視庁特別捜査係～ 鈴峯　紅也 5

おやすみの神様 鈴森　丹子 3
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

炭酸水と犬 砂村　かいり 5

黒魔王 高木　彬光 4 A

ぱりとろ秋の包み揚げ
まんぷく旅籠朝日屋

高田　在子 4

なんきん餡と三角卵焼き
まんぷく旅籠朝日屋　2

高田　在子 4

青森怪談　弘前乃怪 高田　公太　ほか 3 A

山のふもとのブレイクタイム 髙森　美由紀 4 A

きつねの時間 蓼内　明子　ほか 2 A

語らいサンドイッチ 谷　瑞恵 3

チンダーレ 谷本　多美子 3

鯖猫長屋ふしぎ草紙　9 田牧　大和 3

《タ～ト》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

駅に泊まろう！ 豊田　巧 3

ヤクザと家族 豊田　美加　ほか 3

さくらのカルテ 中沢　晶子　ほか 1

猫の神さま　3
神さま不在の大熊あばれの巻

仲野　ワタリ 3

なにわ草野球ボーイズ 中村　俊治 3

雷のあとに 中山　聖子 2

月はまた昇る 成田　名璃子 4 A

妻の罪状 新津　きよみ 3

掟上今日子の設計図
忘却探偵シリーズ　12

西尾　維新 3

掟上今日子の鑑札票
忘却探偵シリーズ　13

西尾　維新 3

《ナ～ノ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

デリバリールーム 西尾　維新 6

癌病船応答セズ 西村　寿行 4

懐かしい食堂あります
～谷村さんちは大家族～

似鳥　航一 4 A

月と私と甘い寓話（スイーツ）
～ストーリーテラーのいる洋菓子店～

野村　美月 3

はじめまして、茶道部！ 服部　千春 2

ビューティフル・ダーク ハハノシキュウ 3 A

国境の銃弾
～警視庁公安部・片野坂彰～

濱　嘉之 6

サンドの女　三人屋 原田　ひ香 4

ＦＬＯＷＥＲ 原山　玲子 2

銀獣の集い　～廣嶋玲子短編集～ 廣嶋　玲子 5

《ハ～ホ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

骨の記憶七三一殺人事件
～虚妄の栄光とウイルス兵器～

福原　加壽子 4 A

読心刑事・神尾瑠美 藤崎　翔 4

落ちこぼれ家庭　上 藤原　審爾 4

隅田川御用日記　雁もどる 藤原　緋沙子 3

仕掛け絵本の少女　～鬼と光君～ 堀川　アサコ 3 A

よろず屋お市　～深川事件帖～　2
親子の情

誉田　龍一 3

あの日、君は何をした まさき　としか 4

思いはいのり、言葉はつばさ まはら　三桃　ほか 3

縄紋 真梨　幸子 6

盆土産と十七の短篇 三浦　哲郎 3 A

《マ～モ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

極彩色の食卓　2
カルテットキッチン

みお 4

ひょんなことからオネエと共闘した１８０日間　上
婚約者は浮気性？地味女が目覚める魔法の
レッスン

三沢　ケイ　ほか 3

ひょんなことからオネエと共闘した１８0日間　下
氷の貴公子は難攻不落！？完璧目指すレディの
レッスン

三沢　ケイ　ほか 3

名探偵コナン　ゼロの執行人 水稀　しま　ほか 2

東奥文学賞大賞作品　第６回　北側の壁 道田　貴子 1 A

釈迦 武者小路　実篤 4

おたがいさま
れんげ荘物語　5

群　ようこ 2

妻は忘れない 矢樹　純 4 A

ある誘拐
～警視庁刑事総務課・野村昭一の備忘録～

矢月　秀作 5

《ヤ～ヨ》
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

婚活食堂　4 山口　恵以子 3

うちのカレー
食堂のおばちゃん　7

山口　恵以子 3

あなたとオムライス
食堂のおばちゃん　8

山口　恵以子 3

みんなのナポリタン
食堂のおばちゃん　9

山口　恵以子 3

大江戸科学捜査八丁堀のおゆう　7
妖刀は怪盗を招く

山本　巧次 4

大江戸科学捜査八丁堀のおゆう　8
ステイホームは江戸で

山本　巧次 4

海辺のカフェで謎解きを　2
マーフィーの恋の法則

悠木　シュン 4

ルパンの星　ＬＵＰＩＮ　４ 横関　大 5

ばかみたいって言われてもいいよ　１ 吉田　桃子 3

ばかみたいって言われてもいいよ　２ 吉田　桃子 3
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

東京近江寮食堂　青森編　明日は晴れ 渡辺　淳子 3 A

ひとつとや　続 竹西　寛子 3

いまだ、おしまいの地 こだま 3

きまぐれ学問所　改版 星　新一 4

２０代で得た知見 F 3

ぼくが戦争に行くとき　～反時代的な即興論文～ 寺山　修司 4 A

ヤットコスットコ女旅 室井　滋 2

縁もゆかりもあったのだ こだま 2

《ワ》

【９１４　評論．エッセイ．随筆】

【９１5　日記. 書簡. 紀行】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

大志とともに
～自閉症の息子就職までの道のり～

貝吹　信一 3 A

死亡通知書　暗黒者
周　浩暉　著
稲村　文吾　訳

7

火守
劉　慈欣　著
池澤　春菜　訳
ほか

1

そこに行けばいいことがあるはず
ク　作家　著
生田　美保　訳

1

ウィリーのぼうけん
世界傑作童話シリーズ

マーガレット・
ワイズ・ブラウン　作
上条　由美子　訳
ほか

1

暗闇はささやく
〈ケンドラ・マイケルズ〉シリーズ　1

アイリス・
ジョハンセン，
ロイ・ジョハンセン
著
瀬野　莉子　訳

7

【９１６　記録．手記．ルポルタージュ】

　【９３０　英米文学】

【９２０　中国文学】
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

見えない求愛者
〈ケンドラ・マイケルズ〉シリーズ　2

アイリス・
ジョハンセン，
ロイ・ジョハンセン
著
瀬野　莉子　訳

6

月光のレクイエム
〈ケンドラ・マイケルズ〉シリーズ　3

アイリス・
ジョハンセン，
ロイ・ジョハンセン
著
瀬野　莉子　訳

6

クララとお日さま
カズオ・イシグロ　著
土屋　政雄　訳

6

囁き男
アレックス・ノース
著
菅原　美保　訳

7

１０年越しのラブソング
スーザン・
ブロックマン　著
神鳥　奈穂子　訳

3

スアレス一家は、今日もにぎやか
メグ・メディナ　著
橋本　恵　訳

4

月のケーキ
ジョーン・エイキン
著
三辺　律子　訳

3
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

廃墟都市の復活　上
フィリップ・リーヴ　著
安野　玲　訳

5

廃墟都市の復活　下
フィリップ・リーヴ　著
安野　玲　訳

5

不協和音
クリスティーン・ベル
著
大谷　瑠璃子　訳

6

弁護士ダニエル・ローリンズ
ヴィクター・メソス
著
関　麻衣子　訳

6

ＭＩＮＥＣＲＡＦＴ　なぞの日記
ムア・ラファティ　作
金原　瑞人，
松浦　直美　共訳

5

負けないパティシエガール
ジョーン・バウアー
著
灰島　かり　訳

4

名探偵ピカチュウ 江坂　純　著　ほか 2

ラモーナは豆台風　改訂新版
ゆかいなヘンリーくんシリーズ　8

ベバリイ・クリアリー
作
松岡　享子　訳

2
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図　　　　　　　　　　書　　　　　　　　　　名 著　（編）　者 冊数 備考

ゆうかんな女の子ラモーナ　改訂新版
ゆかいなヘンリーくんシリーズ　9

ベバリイ・クリアリー
作
松岡　享子　訳

2

リアル・ファッション
ソフィア・ベネット　著
西本　かおる　訳

4

わたしたちが自由になるまえ
フーリア・アルバレス
著
神戸　万知　訳

4

ワンダ・ガアグ
グリムのゆかいなおはなし

ワンダ・ガアグ　編
松岡　享子　訳

1

黄色い部屋の謎
ガストン・ルルー　著
平岡　敦　訳

6

クリスマスのあかり
～チェコのイブのできごと～
世界傑作童話シリーズ

レンカ・
ロジノフスカー　作
木村　有子　訳

1

【９５０　フランス文学】

【９89　その他のスラヴ文学】

【９４９　その他のゲルマン文学】
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ノウサギのムトゥラ
～南部アフリカのむかしばなし～

ビヴァリー・
ナイドゥー　作
さくま　ゆみこ　訳

1

【９94　アフリカ文学】
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