
 

目の見えない方、 

見えにくい方のための福祉展 

日 時 令和 8年 7月 5日（日）10時～15時 

会 場 ウエディングプラザ・アラスカ  
4階 ダイヤモンド 
青森市新町１丁目 11-22 

    電 話 017‐723‐2233 

入場料 無 料 

主 催 青森県視覚障がい者情報センター 

共 催 一般社団法人 青森県視覚障害者福祉会 
 
 会場について  
・ウエディングプラザ・アラスカは、青森駅正面か
ら、新町アーケード通りを歩いて１０分程のところ
にあります。会場の駐車場に余裕がございませんの
で、お車の方は近隣の駐車場をご利用ください。 
 
 ４階ダイヤモンドについて  
・1階正面玄関を入り、左側にエレベーターがあり
ます。４階まではエレベーターをご利用ください。
エレベーターを降りて、右手に受付があります。受
付をした後、会場内にお進みください。 



 

会場内、左から時計回りに内容紹介の１のコーナー
から展示しています。 
・トイレは会場を出て、右手にあります。手前が女
性用、奥が男性用です。 
 
 内容紹介について  
会場内のコーナーを番号順にご紹介します。 

 
１青森県立図書館  

視覚障がい者の方をはじめ、身体障がい、読字障がい

など、読書が困難な方へのサービスを紹介。 

電子書籍閲覧サービス「KinoDen」（キノデン）の紹介。 

大きな活字で組み直した大活字本や、やさしい日本語

でわかりやすく書かれた LLブックを展示。 

〒030-0184 青森市荒川字藤戸１１９－７ 

☎０１７－７３９－４２１１ 

 
２国立障害者リハビリテーションセンター 

自立支援局 函館視力障害センター  

当センターは、見えない見えにくい事によって起こる

移動や情報収集などの困難さを軽減・解消するために白

杖による歩行訓練や ICT訓練などを行っています。 

また、あん摩マッサージ指圧師、はり師、きゅう師の

国家資格取得を目指す職業訓練を実施しています。国家



 

資格を取得した卒業生は、地元での開業や就職をして地

域医療に貢献をしています。青森県内から利用する場合

には宿舎があります。 

当センターの利用や訓練の事以外でも、見えにくい事

や見えない事で生活上お困りのことがあれば、お気軽に

相談してください。 

〒042-0932 北海道函館市湯川町１－３５―２０ 

☎０１３８－５９－２７５１   

 
３青森県立盲学校ロービジョン相談支援センター  

【教育相談】 

乳幼児から成人の方まで、御本人、御家族、支援に携

わっていらっしゃる方等の相談に応じます。生活や学習

のこと、見え方に応じた支援、盲学校についてなど、聞

いてみたいことがありましたら、お声掛けください。 

【ロービジョン体験】 

視覚障がい体験ゴーグルをかけて、周囲を見渡したり

読み書きをしてみたりしてください。いろいろな見え方

があることや困ることなど、気付きがあるかもしれませ

ん。見えにくいとはどのようなことか、体験してみませ

んか？ 

また、本校においても教育相談を行っております。見

え方で気になることがありましたら、ぜひ盲学校へ御連

絡ください。 



 

〒030-0936 青森市矢田前字浅井２４－２ 

☎０１７－７２６－２２３９   

 
４青森県網膜色素変性症 患者の会  

本会は、平成 26年 5月、秋田県、岩手県網膜色素変性

症患者の会の支援で結成しました。患者の中には、治療

法のない難病で失明に至ることもあると説明され、大き

なショックを受ける人が少なくありません。また、iPS細

胞による再生医療の他は、有効な治療法がない難病ゆえ

に、一人で悩みを抱え込んでしまいがちです。 

本会では日常生活や仕事などさまざまな場面にどう病

気と向き合っていけばいいのか、病気の当事者、家族、

医療機関などと情報の共有をし仲間づくりに努めており

ます。 

会員は現在２３名です。活動場所は青森市民ホールで

す。隔月の日曜日、午前 10時から正午まで活動していま

す。会についてお聞きになりたい方は福祉展にお越し下

さい。 

〒039-3524 青森市滝沢字下川原１６６  

☎０１７－７２６－０７５８ 

 
５東海光学株式会社  

弊社は、まぶしさにお困りの方や見えづらさを感じて

いる方へ、遮光眼鏡を中心としたロービジョンケア用品



 

をご紹介しております。  当日は、お一人おひとりのお

悩みをお伺いしながら、実際にカラーを体験していただ

くことが可能です。 

展示商品として、   

「メガネの上から掛けられるサングラス〈ビューナル〉」、   

「横からの光をやわらかく遮るサングラス〈ルミレス〉」、   

「サイド付クリップオン〈シークリップ〉」を予定してお

ります。 

日常生活の中での“まぶしさ”や“見えにくさ”のお

困りごとについて、ぜひお気軽にブースへお立ち寄りく

ださい。 

〒444-2192  愛知県岡崎市恵田町下田５－26 

☎０５６４－２７－３０５０   
 
６エッシェンバッハ光学ジャパン  

私たちエッシェンバッハ光学ジャパンは、ドイツの光

学機器メーカーです。世界中で私たちの製品をご愛用い

ただいています。ただ「見える」だけではなく、「使いや

すさ」「快適」を大切にしたルーペが多数ございます。

「LEDワイドライトルーペ」は、3倍～12.5倍と幅広く、

ライトを照らし文字をはっきりと読むことが出来ます。 

「ヴィゾルクスデジタル XL FHD」は、12 インチの携帯

型拡大読書器で、タッチパネルを搭載しタブレット感覚

でご使用いただけます。読めない、読みにくいとお困り

の皆様、ぜひ一度お試しください。 



 

〒141-0031 東京都品川区西五反田７－２２－１７  

五反田 TOC11F１９号 

☎０３－３２９３－８５７０   
 
７株式会社 イリエ  

県内どこでも、補装具や日常生活用具の相談に応じて

います。相談内容によっては、体験やデモ器の貸し出し

をしながら、利用するまでのサポートをしています。今

回は、シナノケンシ株式会社の商品の中から、６月に販

売された「ＰＴＲ３ PLUS（プラス）」を紹介します。ぜ

ひ一度、体験してみてください。 

〒038-0021 青森市大字安田字近野３６６－６ 

☎０１７－７８１－９４３０   
 
８株式会社ポーラ  

今年、創業９７周年を迎える当社は、化粧品・エステ・

サプリメントの販売、美容アドバイスを通して、一人ひ

とりの目指す美しさへ寄り添うパートナーとして、地域

の皆様とつながり、お役に立つことを目的に事業を展開

しております。 

福祉展当日は、指先までしっとり・リラックスできる

ハンドトリートメントを無料サービスいたします。 

〒020-0851 岩手県盛岡市向中野４－２１－２２ 

☎０１９－６５６－４７００   



 

９株式会社 高知システム開発  

弊社は、高知県の自然豊かな環境で、1983年から「視

覚障がい者の生活支援、社会参加支援」を目的に、視覚

障がい者向け各種ソフトウエアの開発、販売、アフター 

サービスを行っており、日本全国、多くのユーザーの方々

にお使いいただいております。 

PC-Talker Neo Plus を 市販の Windows11 パソコンに

インストールすることで、表示されるメニューや、入力

する文字、メッセージを読み上げるようになります。読

み上げる音声は、肉声に近い音声で長く使っても疲れに

くく、女声音、男性音が、選択出来ます。 

PC-Talker Neo Plusには、ブラウザソフトNetReader Neo、

ルールソフト MyMail Neoが付属しています。 

他にも、PC-Talkerの読み上げに対応した読書支援ソフ

ト等、目的に合わせて各種ソフトが体験できます。 

〒780-0048 高知県高知市吉田町２－２３ 

☎ ０８８－８７３－６５００   

 
10 青森県身体障がい者福祉センターねむのき会館  

視覚に障がいのあるかた用に開発されたソフトウエア

（PC-Talker）の入ったノートパソコンを展示しています。

画面が見えなくても文字入力・キー操作などを音声で読

み上げ、パソコン操作を支援するソフトウエアです。こ

の機会に自分の知りたい情報を自身で触って探してみま



 

しょう。 

〒030-0122 青森市野尻字今田５２－４ 

☎０１７－７３８－５０３３   
 
11 デイサービス みんなの架け橋  

目の見えない方や見えにくい方が集い、軽い運動をし

たり、天気のいい日はお出かけをし、笑いあったり泣き

あったり、誰かがいることで安心し心地よくお昼寝もで

きるデイサービスです。現在２０歳から９５歳という幅

広い年代のかたがご利用。ご自宅までの送迎あり。その

他、わからないことがありましたら、担当者がお応えし

ます。 

利用者さんが製作した作品の紹介や点字用紙をリサイ

クルした商品も販売しています。 

〒030-0948 青森市虹ヶ丘１丁目７－１２ 

☎０１７－７５７－９０９１  

 
12 公益社団法人 北海道盲導犬協会  

日本国内の盲導犬育成施設の中で唯一、積雪地域に施

設があるという厳しい条件を充分に活かし、冬季期間の

難しい道路状況でも安全に誘導する盲導犬を育成してお

ります。当日は盲導犬との歩行体験、盲導犬に関する相

談にお答えします。 
 



 

〒005-0030 札幌市南区南３０条西８丁目１－１ 

☎０１１－５８２－８２２２ 

 
13 つぼセラピー mimiＲ  

耳つぼセラピーは、耳にあるツボをやさしく刺激し、

リラックスしていただくことを目的とした体験です。東

洋医学の考え方では、耳には全身に対応する多くのツボ

が集まっているとされています。 

福祉展当日は、お一人おひとりのお話をうかがいなが

ら、心地よい時間を過ごしていただけるようお手伝いし

ます。どなたでもお気軽にご参加いただけます。（無料）  

〒030-0811 青森市青柳 1丁目１６－４０ 

☎０９０－５５９２－１９９０   
 
14 白杖相談コーナー  

白杖には三つの役割があります。 

①シンボル・・・視覚に障がいがあることを周囲に伝え、

お互いに支援を受けたりしやすくしてくれます。 

②バンパー・・・自分より先に障害物に当たって安全を

確保してくれます。 

③ソナー・・・歩いていく先の路面状況などを知らせて

くれます。 

どんな役割を求めるのかによって、さまざまな白杖が

あります。「どんな白杖を持ったらいいのか？」「白杖を



 

もらったが振り方を知りたい」などの相談をお受けしま

す。各種白杖もご覧いただけます。 

 
15 一般社団法人 青森県視覚障害者福祉会  

会の活動紹介、視覚障がいに関するよろず相談、青森

県版スマートサイトの紹介。 

〒038-0003 青森市石江字江渡 5-1 青森福祉庁舎 3F 

☎０１７－７８３－３４４７   
 
16 青森県視覚障がい者情報センター  

目が不自由な方への点字・録音図書の貸出や情報提供

を行う施設です。利用登録方法、便利グッズの紹介、点

字・録音図書の展示、図書製作にご協力いただく奉仕活

動の紹介、録音図書再生機プレクストークの体験ができ

ます。 

今回、新たに購入した次の商品にも、実際に触れて体

験いただけます。 

・GRUS 音声見守り温湿度計   

温度・湿度を音声で知らせてくれる見守り機器です。 

・ベジタブルスチーマー ベジスチ グリーン   

野菜を手軽に蒸せる調理器具。視覚に頼らなくても使 

いやすいように工夫がされています。 

・YUTAKURA バックパック   

視覚障がい者の声から生まれた、機能性と使いやすさ



 

を兼ね備えたリュックです。触って背負って体験できま

す。 

〒038-8585 青森市石江字江渡 5-1 青森福祉庁舎 3F 

☎０１７－７８２－７７９９   

 
17 アイコサポート 

（株式会社プライムアシスタンス） 

弊社は、視覚障害者向け遠隔サポートサービス「アイ

コサポート」を展開しております。 

「アイコサポート」は、スマートフォンのカメラに映る

映像や位置情報を、遠隔のオペレーターが声でご案内す

るサービスです。視覚情報をリアルタイムで提供するこ

とにより、視覚に障害のある方がいつでも安心して行動

できる社会の実現を目指しています。安心してご利用い

ただけるよう、コールセンターは厳重な個人情報保護体

制のもと、専門研修を受けたオペレーターが対応します。

ブースでは実際のサービスを体験いただけます。ぜひお

気軽にお立ち寄りください。 

〒164-0012 東京都中野区本町１－３２－２  

ハーモニータワー２１階 

☎０５０－３８２１－０８３６ 


