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１ 設置目的

２ 設置者 青森県

３ 指定管理者 一般社団法人　　青森県視覚障害者福祉会

４ 所在地 〒０３８－８５８５

青森市大字石江字江渡５－１

青森県青森福祉庁舎３階

ＴＥＬ ０１７－７８２－７７９９

ＦＡＸ ０１７－７８２－７２２８

Ｅメール ａｏｓｉｓｅ＠ａｏｓｉｓｅ.com

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https：//ｗｗｗ.aoｓise.com/

５ 沿革

昭和30年8月1日

昭和30年9月1日

昭和44年3月29日

昭和44年5月27日

平成3年10月1日

平成10年4月1日

平成12年4月1日

平成18年4月1日

平成21年4月1日

平成24年4月1日

平成27年4月1日

令 和 2 年 4月 1日

令 和 6 年 4月 1日

令和７年4月1日

移転

（指定期間　平成18年4月1日から平成21年3月31日まで）

庁舎（青森市大字矢田前字浅井24-2 敷地は青森県立盲学校から借用）

現庁舎（青森市大字石江字江渡5-1 青森県青森福祉庁舎3階)に移転

点字図書館を設置

青森県指定管理者による公の施設の管理に関する条例第２条の規定に
より、社団法人青森県視力障害者福祉連合会が指定管理者に指定

社団法人青森県視力障害者福祉連合会に管理運営を委託

　　　　　　　　　　　　　     第１　　施 設 の 概 要

視覚障がい者情報センターは、身体障害者福祉法に基づく視覚障がい者情報提供施設と
して点字刊行物、視覚障がい者用の録音物を製作し、視覚障がい者の利用に供するととも
に、点訳奉仕員及び音訳奉仕員の養成、指導並びにその他視覚障がい者のための便宜を
総合的に供与することを目的としている。

青森県立図書館内に設置　同館職員の兼務により運営

厚生省から点字図書の長期貸出の点字図書館として指定

身体障害者福祉法第28条第１項の規定に基づく身体障害者社会参加
支援施設として、昭和44年3月29日青森県条例第8号により青森県立

社団法人 青森県視力障害者福祉連合会が指定管理者に指定

青森県立点字図書館を青森県視覚障害者情報センターに名称変更

（指定期間　平成27年4月1日から令和2年3月31日まで）

社団法人 青森県視力障害者福祉連合会が指定管理者に指定

一般社団法人 青森県視覚障害者福祉会が指定管理者に指定

（指定期間　令和2年4月1日から令和７年3月31日まで）
一般社団法人 青森県視覚障害者福祉会が指定管理者に指定

一般社団法人 青森県視覚障害者福祉会が指定管理者に指定
（指定期間　令和7年4月1日から令和12年3月31日まで）

に変更
青森県視覚障害者情報センターを青森県視覚障がい者情報センター

（指定期間　平成24年4月1日から平成27年3月31日まで）

（指定期間　平成21年4月1日から平成24年3月31日まで）

 １



生活体験室
（青森県視覚障害
者福祉会事務局）

書庫

236.86㎡

談話コーナー

ＥＶ 17.50㎡

デイジー
編集室女

子
Ｗ
Ｃ

給
湯
室

プ
リ
ン
ト
室

21.83㎡
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室
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子
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Ｃ

対面朗読室

録音室

19.19㎡

10.50㎡

　　青森県視覚障がい者情報センター平面図

６　施　設

研修室

30.38㎡

物品室

30.38㎡

閲
覧
室

25.77㎡

相
談
室

35.84㎡

点訳室

26.38㎡

印刷製本室

24.08㎡

ロッカー室

 ２
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第２  運   営 

１ 運営方針 

（１）基本方針 

   視覚障がい者情報センターに対する視覚障がい者の福祉需要の増加と多様化に対応する 

ため、各関係行政機関及び福祉団体との連携を図りつつ、点字図書館の機能を充実させ 

るとともに、情報提供機能を強化し、その効率的運営に努める。 

 

（２）重点目標 

 

①利用の促進並びにきめ細かな情報発信の強化 

・「青い森通信」を発行し、新刊図書のお知らせ等を通じ、より早い情報の提供に努め、利用の 

拡大を図る。 

・「月刊デイジーパック」等を発行し、地域情報など幅広い情報の提供に努める。 

・視覚障害者情報総合ネットワーク「サピエ」の利用を推進するとともに、利用の促進を図る。 

 

②利用登録者の拡大の強化 

・県内市町村の広報誌を活用し、情報センターの周知と新規利用者の掘り起こしに努める。 

・ホームページを活用し、業務内容等、情報センターの周知を図る。 

 

③奉仕員の増員と図書製作技術の向上及び奉仕団体との連携強化 

・点訳・音訳奉仕員養成講習会の開催。 

・点訳・音訳・デイジー編集奉仕員スキルアップ研修会の開催。 

・「奉仕員だより」の発行。 

・奉仕団体連絡会議の開催。 

 

④情報センターの広報活動の強化並びに視覚障がい者の理解啓発活動の推進 

・点字教室へ職員の派遣。 

・センターの施設見学を通じ、視覚障がい者の理解啓発を図る。 

・報道機関等を活用し、センターのＰＲに努める。 

 

⑤職員の専門性の向上 

・各種研修会への参加。 

・職員研修会の実施。 
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２ 所掌事務       

(1) 点字刊行物及び視覚障がい者用の録音物の製作及び利用に関すること。   

(2) 点訳奉仕員及び音訳奉仕員等の育成指導に関すること。    

(3) 点字刊行物及び視覚障がい者用の録音物の奨励及び相談に関すること。 

(4) その他 視覚障がい者に対する情報提供に関し必要な業務。 

 

３ 開館時間及び貸出等 

(1) 開館時間  平日 午前８時３０分から午後５時１５分まで 

(2) 休 館 日  定期 日曜日、土曜日、国民の休日及び年末年始 

臨時 業務の都合による臨時の休館 

(3) 対 象 者  視覚障害者手帳所持者で当センターの登録者 

(4) 貸出方法   来館・手紙・電話・ファックス・メールにて受付、郵送で貸出                              

（送料は無料） 

(5) 貸出期間  図書が手元に届いてから１５日以内 

ただし、はり・灸 等の専門書については２０日以内   

 

４ 職別配置人員 

 

（令和８年４月１日現在） 

所長 主査 主事 非常勤職員 計 

１ １ ３ ２ ７ 

 



主　担 副　担

1 　所長 所長補佐

2   阿部　優美子 　(主査）

3 木部　あす美

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

1 所長補佐 １～１１

2 　(主査） 所長

3 木部　あす美 阿部　優美子

4 12

5 主事

6 佐藤　恵子

7

8

9

10

11

12

1  主事 １～７

2 　丸岡　静子 伊藤　明美

3

4 ８～９

5 主事　

6 前田　ルイ子

7

8

9

センター刊行物の録音版作成に関すること。

情報機器・便利グッズ体験交流会に関すること。

「目の見えない方、見えにくい方のための福祉展」に関すること。

レファレンスサービスに関すること。

貸出図書の統計に関すること。

図書選定委員会に関すること。

法人本部との連絡調整に関すること。

図書の貸出・閲覧に関すること。

デイジー編集奉仕員の研修会等、デイジー編集指導業務に

視覚障がい者情報機器の助言・相談に関すること。（プレクストーク等）

福祉庁舎内の県公所との連絡調整に関すること。

個人向け録音等サービス事業に関すること。

他館との相互貸借に関すること。

視覚障害者情報総合ネットワーク（サピエ）に関すること。

つながる情報交流サロンに関すること。

奉仕員の表彰に関すること。

　５　事務分担表

公印の管守に関すること。

苦情処理に関すること。

事業実施計画書及び報告書に関すること。

図書のコピーサービスに関すること。

分　担　事　務

センターの事務等の統合調整に関すること。

予算・決算の総括に関すること。

服務に関すること。

職員の研修に関すること。

録音図書の製作に関すること。

青い森通信（新刊案内）作成に関すること。

図書の書誌データ入力に関すること。

関すること。

（青い森通信、月刊デイジーパック、声の心技体）

録音図書の統計に関すること。

音訳奉仕員の養成講習会並びに育成・指導に関すること。

広報・広聴に関すること。

全国視覚障害者情報提供施設協会に関すること。

読書バリアフリー法の環境整備に関すること。

業務概要の作成に関すること。

奉仕員だよりに関すること。

音訳奉仕員スキルアップ研修会並びに、指導業務に関すること。

青森県版スマートサイトに関すること。
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主　担 副　担

1 主事 １～６

2 前田　ルイ子 所長

3 　 阿部　優美子

4

5 7～９

6 所長補佐

7 （主査）

8 木部　あす美

9

10 １０～１２

11 主事

12 丸岡　静子

1 主事 １～5

佐藤　恵子 所長

2 阿部　優美子

3 6

4 所長補佐

5 点字教室に関すること。 （主査）

6 奉仕団体連絡会議に関すること。 木部　あす美

7 ７～８

（青い森通信等、サピエ目録、JBニュース等） 非常勤職員

8 佐藤　理砂

1 非常勤職員

2 モニタリング調査に関すること。 佐藤　理砂

3 点字図書の統計に関すること。

4 点字・録音図書の整備保全に関すること

5 その他事務補助に関すること

1 臨時事務員 １～３

2 伊藤　明美 主事

3 丸岡　静子

4 ４～５

5 主事

前田　ルイ子

※ 木部は、全国視覚障害者情報提供施設協会 録音委員会「音声デイジーデータ品質
　　向上研修プロジェクト」委員を務める。

※ 佐藤は、全国視覚障害者情報提供施設協会 点訳委員会「点字担当者メールマガジン
　　（点字情報便）編集プロジェクト」委員を務める。

旅費に関すること。

点字図書の製作に関すること。

点訳指導業務に関すること。

視覚障がい者用具の貸出並びに、助言相談に関すること。

定例会に関すること。

物品の購入に関すること。

ホ－ムページに関すること。

個人向け点訳サービス事業に関すること。

センター刊行物の点字版作成に関すること。

中途視覚障がい者の点字指導及び相談に関すること。

分　担　事　務

ふれあいの集いに関すること。

視覚障がい者情報センターの見学に関すること。

点訳奉仕員の養成講習会、スキルアップ研修会、育成等、

備品の管理に関すること。

安全点検に関すること。

決算に関すること。

給与等に関すること。

新聞記事等の収集に関すること。

庶務一般に関すること。

予算の執行に関すること。

視覚障がい者の理解啓発に関すること。

文書類の収発等に関すること。

点字・録音雑誌の貸出に関すること。

点字・録音雑誌の統計に関すること。

利用者の登録等に関すること。
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第３ 令和８年度 事業実施計画 

 

１ 点字刊行物及び視覚障がい者用の録音物の製作及び利用 

  ・点字図書、録音図書及び録音雑誌を製作し、貸出を行う。 

  ・相互貸借により、他の図書館から借受けした図書の貸出を行う。 

   ・対面リーディングサービス、取扱説明書等個人が所有する資料の点訳・音訳サービス等を 

実施し、社会生活上視覚障がい者が必要とする印刷物の情報を提供する。 

      

２ 点訳奉仕員養成事業 

・点字図書の増刷及び普及に努めるとともに、利用者の個人向けサービスに対応 

するため、点訳奉仕員を養成する。 

・点訳奉仕員養成講習会：５月～１０月、五所川原市、全１７回 

   

３ 音訳奉仕員養成事業 

・録音図書の増刷及び普及に努めるとともに、利用者の個人向けサービスに対応 

するため、音訳奉仕員を養成する。 

・音訳奉仕員養成講習会：５月～９月、青森市、全１７回 

 

４ 図書製作用機器整備事業 

・奉仕員が図書製作に必要な機器等を整備し、製作の環境を整える。 

 

５ 奉仕員スキルアップ研修会開催事業 

・奉仕員の図書製作意欲・技術の向上を図るため、合同で研修会を開催する。 

７月１７日（金） 青森市  

   ・奉仕団体ごとに技術指導を行う。６月～９月 各地区 

   ・おおむね認定後１０年未満の点訳・音訳奉仕員を対象にフォローアップ講習会を開催する。 

    ９月 青森市 

・図書校正の統一を図り、校正技術を高めるため、点訳・音訳校正奉仕員の研修会を開催す 

る。 点訳校正 ８月 音訳校正 ８月  

・新人音訳奉仕員向けのフォローアップ研修会を開催する：３月 青森市 

 

６ 奉仕団体連絡会議開催事業 

・奉仕員の技術の維持・向上を図り、各奉仕団体との連携を深めるため、奉仕団体の 

代表者を対象に連絡会議を開催する。 ５月 青森市 
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７ 中途視覚障がい者点字指導事業 

・中途視覚障がい者で、点字の習得希望者に対して、点字指導を行う。（随時） 

・点字指導サービスについて情報誌等で広報を行う。 

 

８ 視覚障がい者コミュニケーション支援事業 

・視覚障がい者用支援機器・最新の便利グッズ等の利用体験、各種講習会、福祉サービス 

などの相談コーナーの設置により、地域における視覚障がい者の生活向上を図り、地

域の方々の視覚障がい者に対する理解啓発を図るため、「目の見えない方、見えにくい

方のための福祉展」を開催する。（７月５日 青森市） 

 

９ 点字図書館情報ネットワーク事業 

・視覚障害者情報総合ネットワーク（サピエ）を活用し、全国の点字図書館等の蔵書等の情報 

を把握し、広く視覚障がい者に情報提供を行う。 

 

１０ 点字による即時情報ネットワーク事業 

・社会福祉法人日本視覚障害者団体連合が提供する毎日の新しい新聞情報等を、インター 

ネットを利用して受け取り、県内の希望する視覚障がい者に点字物で提供する。 

 

１１ 点字刊行物及び視覚障がい者用の録音物の奨励及び相談 

 ・「青い森通信」や「月刊デイジーパック」、サピエ目録の発行等により、点字刊行物 

  及び視覚障がい者用の録音物の奨励及び相談を行う。 

   ・デイジー図書再生機等の貸出を行うとともに、その利用を支援する。 

   ・デイジー図書再生機等の貸出について、情報誌等で広報を行う。 

 

１２ 情報機器・便利グッズ体験交流会 

・見えない・見えにくい方向けの情報機器、便利グッズの紹介及び操作体験、当事者の情報 

交換・交流を行う。 （８月 弘前市） 

 

１３ つながる情報交流サロン 

   ・地域に暮らす視覚に障がいのある方へ、さまざまなサービスの提供をし、地域とのつながりを 

作るとともに、センター利用者の掘り起こしを図る。（７月 青森市） 

 

１４ その他 

ア 「ふれあいの集い」開催 

・利用者、奉仕員、センター職員が一堂に会し、交流を深めるとともに、利用者のニーズを図 

る。 
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・奉仕員の所長表彰及び感謝状贈呈を行う。（８月３０日 青森市） 

 

   イ 奉仕員の表彰 

   ・「ボランティア功労者等厚生労働大臣表彰」へ奉仕員を推薦する。 

   ・「青森県ふれあい活動功労者知事表彰」へ奉仕員を推薦する。 

   ・「青森県身体障害者福祉大会知事表彰」へ奉仕員を推薦する。 

   ・「全国盲人福祉施設大会における理事長表彰」へ奉仕員を推薦する。 

   ・「朗読録音奉仕者感謝の集いにおける会長表彰」へ奉仕員を推薦する。 

   ・「青森県視覚障がい者情報センター点訳・音訳奉仕員等表彰」を実施する。 

 

   ウ 視覚障がい者の正しい理解と点字普及 

   ・情報センターの施設見学、点字体験等による点字の普及と視覚障がい者の理解 

啓発に努める。 

   ・視覚障がい者関連事業及び点字教室へ講師を派遣する。 

 

   エ 視覚障がい者情報センターの広報活動 

   ・視覚障がい者情報センターの啓発を行う。 

   ・登録者への利用促進を図る。 

     ・青森県版スマートサイトの啓発に協力する。 

     ・ホームページの充実を図る。 

・便利グッズの整備や周知に努める。 

      

オ 職員及び奉仕員の研修 

   ・全国盲人福祉施設大会へ職員を派遣する。 

   ・全国視覚障害者情報提供施設協会総会及び大会へ職員を派遣する。 

   ・東北・新潟・北海道ブロック点字図書館等連絡協議会へ職員を派遣する。 

   ・視覚障害者情報総合ネットワーク（サピエ）研修会へ職員を派遣する。 

   ・その他視覚障がい者情報センターの業務推進に必要な研修に職員を派遣する。 

・各種指導技術講習会へ奉仕員を推薦する。 

・図書製作技術等に関する情報提供を行うため、「奉仕員だより」を発行する。 

 



１　利用登録者数

145 62 87 10 21 17 11 7 7 11 4 5 21 14 3 21 446 40 486

33 18 21 3 4 5 3 1 1 2 0 2 5 5 1 7 111 30 141

6 1 11 0 1 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 1 23 0 23

２　図書貸出数

325

1,188

11,342

11,342

11,667

12,533

雑誌 8,931

　　　　　　　　　　　　　　　　　図書別

区分

貸　出 248 844 3,654 3,655 3,902 4,499

タイトル数 冊数 タイトル数 枚数 タイトル数 利用数

３　他館への貸出数

図書別 点字図書 デイジー図書 合計

タイトル数

266 82 113 135 2,787 7,774冊枚数 37 356 260 368 355

256 75 104 132 2,338 7,438

130 2,191 7,317

合計
タイトル数 37 341 247 358 341

7,317

枚数 37 332 238 354 330 245 72 96

330 245 72 96 130 2,191
デイジー

タイトル数 37 332 238 354

7 17 5 596 457

2 147 121

冊数 0 24 22 14 25 21

9 4 11 11 3 8

区分

点字
タイトル数 0 9

産業 芸術 言語 文学 借受 計分類 総記 哲学 歴史
社　会
科　学

自　然
科　学

技術

総
　
　
計区分

登 録 者 数

再　掲
  点字触読可能者

  新規登録者

三

戸

地

方

西

北

地

方

下

北

地

方

上

北

地

方

県

内

合

計

県

外

三

沢

市

む

つ

市

つ

が

る

市

平

川

市

東

地

方

中

南

地

方

　　　　    第４　　令和７年度 業務の内容

（令和８年３月３１日現在）

福祉事務所別
青

森

市

弘

前

市

八

戸

市

黒

石

市

五

所
川

原

市

十

和

田

市
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月刊デイジーパック 録音版 （自館） 月１回 1 1,380

耳の新聞 録音版 （自館） 月１回 1 493

ＰＨＰ 録音版 （他館） 月１回 1 84

日視連アワー 録音版 （他館） 月１回 1 534

週刊文春 録音版 （他館） 週１回 1 799

にってんデイジーマガジン 録音版 （他館） 月１回 1 239

声の心技体 録音版 （自館） 月１回 1 440

奉仕員だより 墨字版 （自館） 年１回 1 233

４　主な定期刊行物の発行状況
（令和８年３月３１日現在）

刊 行 物 名 称 種類 （発行所） 回 数 冊巻数 年間延利用者数

青い森通信 点字版 （自館） 月１回 1 1,087

〃 墨字版 （自館） 月１回 1 2,333

ホームライフ 録音版 （他館） 月１回 1 70

医学研究 録音版 （他館） 月１回 1 106

全国点字図書館新刊
デイジー図書目録

録音版 （他館） 月１回 1 364

声の広報　厚生 録音版 （他館） 隔月刊 1 168

文藝春秋 録音版 （他館） 月１回 1 135

オール読物 録音版 （他館） 隔月刊 1 54

声の食生活情報 録音版 （他館） 月１回 1 159

婦人公論 録音版 （他館） 月１回 1 48

日経パソコン 録音版 （他館） 月１回 1 73

ライト＆ライフ 録音版 （他館） 月１回 1 72

週刊現代 録音版 （他館） 隔月刊 1 387

週刊新潮 録音版 （他館） 週１回 1 294

小説新潮 録音版 （他館） 月１回 1 60

〃 録音版 （自館） 月１回 1 1,422

選択 録音版 （他館） 月１回 1 59

朝日歌壇 録音版 （他館） 月１回 1 53

朝日俳壇 録音版 （他館） 月１回 1 20

ニューズウィーク　日本版 録音版 （他館） 週１回 1 144

きょうの健康 録音版 （他館） 月１回 1 126

歴史街道 録音版 （他館） 月１回 1 60

 １１



21,2021,384 577 257 729 347 14,023

242 98 3,985 6,472

現 在 数 冊数 274 873 1,062 1,676

1,942

令 和 8.3.31 タイトル数 62 334 357 557 455 298 84

375 53 40 62 107 388除 籍 数 冊数 40 205 221 451

21 17 17 12 101 577

7 483 868

令和7年度 タイトル数 13 59 52 148 137

290

冊数 10 50 30 111 85 49 19 24

31 26 6 9 3 144

計

タイトル数 4 19 13 35

46 12 23 7 443 754冊数 10 43 24 68 78

23 4 8 3 123 239

0 0 0

自館
製作

タイトル数 4 17 10 19 28

0

冊数 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

複製

タイトル数 0 0 0 0

3 0 0 0 0 6冊数 0 0 0 3 0

3 0 0 0 0 4

0 0 0

寄贈

タイトル数 0 0 0 1 0

0

冊数 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

1 0 40 108

購入

タイトル数 0 0 0 0

47

令

7

年

度

増

冊

内

訳

冊数 0 7 6 40 7 0 7

3 0 2 1 0 21

767 447 13,928 22,276

厚労省
委託

タイトル数 0 2 3 15

6,759

現 在 数 冊数 304 1,028 1,253 2,016 1,674 581 278

561 293 95 250 107 3,942令 和 7.3.31 タイトル数 71 374 396 670

産業
 芸術.
 美術

言語 文学 計

区　分

５　点字図書分類別蔵書（整備）数

（令和８年３月３１日現在）

分　類

総記 哲学 歴史
社会
科学

自然
科学

 技術.
 工学

 １２



10,299811 308 122 686 113 5,971

666 113 5,969 10,258

現 在 数 枚数 124 589 672 903

0

令 和 8.3.31 タイトル数 120 589 672 893 810 304 122

0 0 0 0 0 0除 籍 数 枚数 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

9 111 240

令和7年度 タイトル数 0 0 0 0 0

240

枚数 3 21 20 24 24 20 4 4

24 20 4 4 9 111

計

タイトル数 3 21 20 24

14 3 0 6 97 187枚数 1 18 14 19 15

14 3 0 6 97 187

0 0 0

自館
製作

タイトル数 1 18 14 19 15

0

枚数 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

複製

タイトル数 0 0 0 0

1 0 0 0 0 1枚数 0 0 0 0 0

1 0 0 0 0 1

0 0 0

寄贈

タイトル数 0 0 0 0 0

0

枚数 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

4 3 14 52

購入

タイトル数 0 0 0 0

52

令

和

7

年

度

増

冊

内

訳

枚数 2 3 6 5 9 5 1

9 5 1 4 3 14

682 104 5,860 10,059

厚労省
委託

タイトル数 2 3 6 5

10,018

現 在 数 枚数 121 568 652 879 787 288 118

786 284 118 662 104 5,858令 和 7.3.31 タイトル数 117 568 652 869

産業
 芸術.
 美術

言語 文学 計

区　分

６　デイジー図書分類別蔵書（整備）数

（令和８年３月３１日現在）

分　類

総記 哲学 歴史
社会
科学

自然
科学

 技術.
 工学

 １３



4 4

3 3

1 1

1 1

3 1 1 5
2 1 3

4 4
4 4

１２件

１３件

1４７件

1

1２２件

6

 音訳校正奉仕員養成講習会　弘前市 受講者数

　　令和７年６月１０日～１０月２１日(全１７回) 修了者数

4

 音訳校正奉仕員スキルアップ研修会
5参加者数

計

県

外

　　令和７年１０月１６日 修了者数

五
所
川
原
市

十

和

田

市

西

北

地

方

14

三

戸

地

方

13

事　業　名

2

８　個人向けサービス事業

黒

石

市

種　別

事業区分
相談・情報提供

三

沢

市

む

つ

市

中

南

地

方

つ

が

る

市

上

北

地

方

平

川

市

東

地

方

下

北

地

方

弘

前

市

2

八

戸

市

９　視覚障がいに関する相談及び各種情報提供

７ 障害者地域生活支援事業

福祉事務所別 青

森

市

点字・録音図書等レファレンス

視覚障がい者用機器・生活用具

その他 （生活・福祉制度等）

計

7
　　青森市　令和７年１１月１４日

コピーサービス

参加者数

 点訳校正奉仕員養成講習会　青森市

 点訳校正奉仕員スキルアップ研修会

計

0件

1６件

９件

0件

１４９件

1７４件

サービス内容 件数

対面リーディングサービス

点訳サービス

録音サービス

テキスト化サービス

 点訳奉仕員養成講習会　青森市 受講者数

　　令和７年６月１１日～1０月１５日(全１７回） 修了者数

 音訳奉仕員養成講習会　青森市 受講者数

受講者数

　　令和７年５月１９日 修了者数

　　青森市　令和７年１０月３０日

 １４



点
訳
研
修
会

開催地域別参加者数

9

黒石地域

八戸地域

弘前地域

0

0

むつ地域

0

十和田地域

0

五所川原地域

8 8

16 1

10

17

　　 青森地域

計

1

中

南

地

方

三

戸

地

方

西

北

地

方

下

北

地

方

上

北

地

方

県

外

十

和

田

市

三

沢

市

む

つ

市

つ

が

る

市

平

川

市

東

地

方

弘

前

市

八

戸

市

黒

石

市

五

所

川

原

市

福祉事務所別
青

森

市

１１　奉仕員スキルアップ研修会開催状況

1 4 0 51 114 6 0 4 11 229

0 0

3 2

17

　　　計 78 50 42 7

0 00 0 0 0 0 0 0 0

0 0 1 17

デイジー編集奉仕員 17 0 0 0 0

0 1 0 1 0 0

90

音訳校正奉仕員 5 6 3 0 0 0 0 0

2 2 0 0 1 43 1 1 1 1 0音訳奉仕員 31 21 21 1 0

0 0 0 0 1 130 1 0 0 0 0

3 5 92

点訳校正奉仕員 4 5 2 0 0 0

2 0 2 1 2 06 4 3 0 9 0

奉仕員等別

点訳奉仕員 21 18 16

三

戸

地

方

西

北

地

方

下

北

地

方

上

北

地

方

県

外

計

三

沢

市

む

つ

市

つ

が

る

市

平

川

市

東

地

方

中

南

地

方

１０　奉仕員の登録数
（令和８年４月１日現在）

福祉事務所別
青

森

市

弘

前

市

八

戸

市

黒

石

市

五

所

川

原

市

十

和

田

市

　　 青森地域 ※合同研修会
　　　　開催につき各地域での開催

19 12 15 1 1 1 49

弘前地域 0

八戸地域 0

音
訳

研
修
会
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点　訳弘 前 市

点　訳

齋 藤 光 芳 デイジー編集

尾崎千津子

成 田 初 恵

点　訳

点　訳

弘 前 市

青 森 市

菊 池 祥 子

藤 田 弘 美 音　訳

八 戸 市 石動奈那子 音　訳

む つ 市 湯 上 良 子

松 谷 美 香

中 澤 聖 子

黒 石 市

青 森 市

弘 前 市

十 和 田 市

青 森 市

髙 田 浩 子

音　訳

点　訳

点　訳

音　訳

音　訳

令和７年度 青森県ふれあい活動功労者知事表彰 青 森 市

三 浦 禎 子

五十洲廣明

青 森 市

八 戸 市

   日本盲人社会福祉施設協議会理事長表彰 青 森 市

第５５回　鉄道弘済会朗読録音奉仕者全国表彰

感謝状

令和７年度
青森県視覚障がい者情報センター

点訳・音訳奉仕員等表彰

所長
表彰

デイジー編集大 瀧 禮 子

令和７年度 ボランティア功労者厚生労働大臣表彰 弘 前 市 今 惠 子

第７３回全国盲人福祉施設大会 山 田 玲 子 点訳校正

点訳校正

１２　奉仕員表彰

表 　彰　 名 　称 住　所 氏　名 奉仕員別
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団　　体　　名 所在地 設立年月日 奉仕内容

弘 前 パ ー ル 会 弘 前 市 Ｓ 38.1.1 点訳

点訳

音訳

デイジー
点訳
音訳

青森分団 デイジー

弘 前 し ら ゆ り 会 弘 前 市 Ｓ 54.4.1 音訳

名　　　　称 代　　表 事務局

中井　睦

  0172-

  88-6761

  090-

  7794-3643

会長

立花　茂樹

（令和８年４月１日現在）

弘前市障がい福祉プラザ内

小澤光広 青森福祉庁舎3階   783-3447

弘 前 愛 盲 協 会
弘前市八幡町１-９-1７

( 一 社 ) 青 森 県 視 覚 障 害 者 福 祉 会
  017-

佐々木秀勝

青 森 愛 盲 協 会
事務局長

東山　国男 ねむのき会館 内   738-5059

会長 事務局長 青森市石江字江渡5-1

青森市富田 3-4-1-204

相 馬 房 子

付表２　利用者関係団体
（令和８年３月３１日現在）

所　在　地 電　　話

( 一 財 ) 青 森 県 身 体 障 害 者 福 祉 協 会
会長 青森市野尻字今田52-4   017-

青森県点訳・音訳・デイジー編集赤十字奉仕団
黒 石 市 Ｓ 52.7.1 点訳 阿 部 幸 子

　　　　　　　　　　　　 黒石分団

青森県点訳・音訳・デイジー編集赤十字奉仕団
む つ 市 Ｓ 50.7.1 大 薗 昇

　　　　　　　　　　　　 むつ分団

点訳

音訳

青森県点訳・音訳・デイジー編集赤十字奉仕団
弘 前 市 Ｓ 50.5.1

点訳
一 戸 純

　　　　　　　　　　　　 弘前分団 音訳

青森県点訳・音訳・デイジー編集赤十字奉仕団
十 和 田 市 Ｓ 48.10.1

点訳
松 田 智 美

　　　　　　　　　　　　 十和田分団 音訳

青森県点訳・音訳・デイジー編集赤十字奉仕団
五所川原市 Ｓ 46.12.1

点訳
山 内 美 代 子

　　　　　　　　　　　　 五所川原分団 音訳

Ｓ 46.8.1
点訳

中 嶋 奈 保 子
　　　　　　　　　　　　      八戸分団 音訳

青森県点訳・音訳・デイジー編集赤十字奉仕団

青森県点訳・音訳・デイジー編集赤十字奉仕団
八 戸 市

付表１　奉仕団体
代　表　者　名

福 士 紀 美 子

青 森 市 Ｓ 44.1.1 中 井 睦

青 森 市 Ｓ 44.1.1 中 井 睦
青森県点訳・音訳・デイジー編集赤十字奉仕団
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　委員長

 １７
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体験用生活用具一覧（令和８年４月１日現在）  

★は令和７年度に新しく加わったもの 

 

時計・計測器    

１ 触読式腕時計(シチズン製）／文字盤白色／メタルバンド／シルバー 

２ 触読式腕時計(シチズン製）／文字盤黒色／メッシュバンド／シルバー  

３ 触読式腕時計（セイコー製）／女性向け／文字盤紺色／メタルバンド／シルバー 

４ 触読式腕時計（セイコー製）／女性向け／文字盤ピンク色／牛革バンド／ 

ボルドー 

５ ストップウォッチ付音声腕時計（セイコー製）／メタルバンド／シルバー   

６ ストップウォッチ付音声腕時計 (セイコー製）／牛革バンド／ワインレッド   

７ GRUSボイスソーラー電波腕時計／ｼﾙﾊﾞｰ 

８ GRUSボイスソーラー電波腕時計／白革ベルト 

９ GRUS 音声タイマー 

１０ GRUS音声見守り温湿度計 ★ 

１１ トーキングウォッチ角型    

１２ ポケットトーク(セイコー製） 

１３ 音声置時計トークライナー（セイコー製）   

１４ 音声時計キーホルダー型    

１５ 触読式振動時計 メテオ   

１６ 三角定規・分度器・分まわしセット   

１７ 触読用ものさし（弱視共用）   

１８ ひも式メジャー   

１９ 音声メジャー   

２０ 堀江そろばん（武田式） 

２１ 堀江そろばん（ＴＨ式） 

２２ 多機能音声体重計   

２３ 音声付体温計／けんおんくん 

２４ 音声血圧計／円筒型に腕を入れるﾀｲﾌﾟ 

２５ 音声血圧計／腕に巻くﾀｲﾌﾟ 

２６ にゃんこ計／ミケネコ 

２７ 音声電卓（イヤホン付）  

    

調理器具    

２８ 計量ポットさじかげん   

２９ 計量カップ（3個組）   

３０ 計量ポット プッシュワン   
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３１ 液体プルーブ（液体計測器 音と振動で伝える） 

３２ ベジタブルスチーマーベジスチ グリーン ★ 

３３ 置いて使える計量スプーン（4本組）   

３４ クッキングオイルスプレー   

３５ トーキングタイマー   

３６ 点字付きタイマー  

３７ らくらく操作のキッチンタイマー 

３８ チューチュータイマー 

３９ 音声キッチンはかり ビビアン 

４０ GRUS ボイスクッキングスケール   

４１ おろしスプーン（ステンレス製おろし金）   

４２ ひとおしくん（２本セット）   

４３ ワンクリック菜箸   

４４ 計量みそマドラー   

４５ ゆびさきトング   

４６ 白黒両用まな板 

４７ レンジグリル ジタング RG-HS1（音声ナビつき）    

    

スポーツ用品・玩具    

４８ サッカーボール（鈴入り）   

４９ プラサウンドテーブルテニスボール   

５０ ルービックキューブ（触覚記号付）   

５１ 大回転オセロ   

５２ 立体囲碁   

５３ トランプ（点字付）   

５４ ウノ（点字付）   

５５ 日本地図パズル（点字付）  

５６ 将棋盤セット（木製）   

５７ きのこの山 VSたけのこの里 オセロ ゲーム 3 

５８ 点字付き五色百人一首 

５９ 体操ブーブー ラジオ体操第一 

６０ 体操ブーブー ラジオ体操第二 

６１ ねぇアンパンマン！はじめてのおしゃべり DX 

    

財布    

６２ 小銭入れ（コイン区分仕切り）   

６３ 紙幣・硬貨見分け板   
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裁縫道具    

６４ 糸通し エスコートⅡ   

    

便利商品    

６５ 音声色彩判別装置カラリーノ   

６６ 音声方位磁石   

６７ 靴下クリップ ソックスター 15枚入／ジオム社 

６８ ＬＥＤ照明付き拡大ミラー１０倍 

６９ フラッシュハーフボール 

７０ 携帯型 OCRマルチプレーヤー ブレイズ EZ  

７１ 東芝 ポータブル CDプレーヤー TY-P2 

７２ みずいろクリップ 

７３ 高感度ナビてぶくろ  

７４ 携帯型浄水器 mizu-Q PLUS  

７５ 音声マルチリモコン しゃべリモ  

７６ YUTAKURA バックパック ★ 

     

防災用品    

７７ 視覚障がい者用防災ベスト（メッシュ製） 日本点字図書館オリジナル 

７８ 視覚障がい者用防災ベスト（ナイロン製） 日本盲人会連合オリジナル  

    

ＩＣレコーダ    

７９ タッチ式ボイスレコーダ タッチメモ 

８０ タッチボイス  

    

ラジオ    

８１ 手回し充電 非常用ラジオ   

８２ テレビが聞けるラジオ（アステム製） 

８３ マルチレトロラジオ    

    

ロービジョングッズ    

８４ 方眼ノート Ａ４サイズ   

８５ 横書きノート Ａ４サイズ   

８６ 宛名書きガイド   

    

卓上式ルーペ    

８７ マルチディスクルーペ 丸型（6倍）   
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８８ LED ライト付 パワーラックス（5倍）   

８９ スクリボラックス（2.8倍） ライト付   

９０ スタンドタイプ ＣＯＩＬ4206（6倍）   

    

手持ち式ルーペ    

９１ ホワイトルーペ 角型（2倍）／エッシェンバッハ   

９２ LED ワイドライトルーペ 角型（3.5倍）／エッシェンバッハ   

９３ LED ワイドライトルーペ 角型（4倍） ／エッシェンバッハ  

９４ LED ワイドライトルーペ 角型（5倍） ／エッシェンバッハ  

９５ LED ワイドライトルーペ 丸型（7倍） ／エッシェンバッハ  

９６ エコルクスプラスモビール 丸型（6倍）   

    

携帯式ルーペ    

９７ ぶらさげひも付 モビレント（4倍）   

９８ 名刺型 LED付 イージーポケット（4倍）   

９９ ハンディールーペ 角型（3.5倍）   

 

単眼鏡    

１００ 収納型 マイクロラックス（6倍）／エッシェンバッハ     

１０１ 丸型 ＰＫー４（4倍）   

    

遮光眼鏡    

１０２ 遮光オーバーグラス（オレンジ色）   

    

拡大読書器    

１０３ 据置型 トパーズ（26倍～68倍）   

１０４ 携帯型 ルビー（2倍～14倍） 

１０５ 据置型・携帯型 クローバーブック・メイト ★ 

１０６ 据置型 メゾ・フォーカス ★ 

 

音声拡大読書器   

１０７ よむべえスマイル   

１０８ 快速よむべえ一体モデル  

    

 

活字文書読み上げ装置    

１０９ 音声コード専用読み取り機 テルミー   
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点字器 

１１０ クイック３６標準型点字版  

１１１ 折りたたみ式標準型点字版 SF-27  

 

点字電子機器 

１１２ ブレイルメモスマート Air１６  

 

白杖 

１１３ アルミ製伸縮式折りたたみ杖／キザキ  

１１４ カーボン製伸縮式折りたたみ杖／キザキ  

 

録音図書再生機器 

１１５ プレクストーク PTN3 

１１６ プレクストーク PTR3 

１１７ プレクストークリンクポケット 

１１８ エンヴォイコネクト 

 

その他 

１１９ 色弱模擬フィルタ「バリアントール」 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１３ 音声置時計 

  トークライナー 

４０ GRUS ボイス 

クッキングスケール 

２３ 音声付体温計 

けんおんくん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０３ 拡大読書器 据置型 

   トパーズ 

８３ スタンドタイプ ８２ スクリボラックス 

５０ ルービックキューブ 

   （触覚記号付） 



点字一覧表（凸面） 読む面 

 

＜五十音＞                  ＜濁音
だ く お ん

・半濁音
は ん だ く お ん

＞ 

あ   い   う   え   お          が        ぎ        ぐ        げ         ご 

1 2 3 F 9    ･か ･き ･く ･け ･こ 
か    き    く    け    こ                ざ        じ        ず         ぜ        ぞ 

か き く け こ        ･さ  ･し ･す ･せ ･そ 
さ    し    す    せ    そ                だ        ぢ        づ         で        ど 

さ し す せ そ    ･た ･ち ･つ ･て ･と 
た    ち    つ     て    と                 ば        び        ぶ         べ        ぼ 

た ち つ て と        ･は ･ひ ･ふ ･へ ･ほ 
な    に     ぬ    ね     の                 ぱ        ぴ        ぷ         ぺ        ぽ 

な に ぬ ね の        ﾟは ﾟひ ﾟふ ﾟへ ﾟほ 
は    ひ    ふ    へ    ほ 

は ひ ふ へ ほ           ＜拗音
よ う お ん

など＞ 

ま    み    む    め    も            きゃ    きゅ     きょ    ぎゃ     ぎゅ     ぎょ 

ま み む め も       ‘か ‘く ‘こ じか じく じこ 
や         ゆ         よ              しゃ    しゅ     しょ     じゃ    じゅ     じょ 

や   ゆ   よ       ‘さ ‘す ‘そ じさ じす じそ 
ら    り    る    れ    ろ              ちゃ     ちゅ    ちょ     ぢゃ     ぢゅ    ぢょ 

ら り る れ ろ       ‘た ‘つ ‘と じた じつ じと 
わ   を     ん     っ   ―              にゃ     にゅ    にょ     びゃ     びゅ    びょ 

わ を  ん  っ :       ‘な ‘ぬ ‘の じは じふ じほ 
 読点（、）句点（。）疑問符（？）感嘆符（！）    ひゃ     ひゅ    ひょ     ぴゃ     ぴゅ    ぴょ 

＄  ∋    ？   ！    ‘は ‘ふ ‘ほ ≠は ≠ふ ≠ほ 
みゃ    みゅ     みょ     りゃ    りゅ     りょ 

＜アルファベット＞      ‘ま ‘む ‘も ‘ら ‘る ‘ろ 
A    B   C    D    E   F  G  H    I    J              
1 2 3 る ら F れ り 9 ろ   
K    L    N    N   U    P   Q    R   S    T               CD          cm  
な に ぬ つ た ね て ち の と   ＄¶¶3る  ＄cm 
U    V   W    X   Y   Z   外字符  外国語引用符 大文字符 

は ひ そ ふ む ま   ＄  (～ん  ¶   
 

＜数字＞ 

数符  １   ２   ３  ４  ５  ６  ７  ８  ９   ０       １２３４ 

＃ 1 2 3 る ら F れ り 9 ろ   #123る 



 

盲人のための国際シンボルマーク 




